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1.000 Metros (Masc)

4Série

Francisco Rodrigues INI AAB     2  3 4,70   1º 95

José Pereira INI AALG     2  3 5,73   2º 96

Pedro Santos INI ASAS     2  3 7,78   3º 95

Cristian Rosa INI AAS     2  3 9,78   4º 95

Gonçalo Casimiro INI AAL     2  4 3,22   5º 95

Fábio Fernandes INI AARAM     2  4 3,96   6º 95

Miguel Figueira INI ADAC     2  4 5,40   7º 95

Filipe Vasconcelos INI AAVC     2  4 5,97   8º 95

André Pereira INI AAP     2  4 6,78   9º 96

Edgar Rodrigues INI AAG     2  4 7,98   10º 95

José Martins INI ACORES     2  5 1,32   11º 95

Bruno Vieira INI AAA     2  5 2,13   12º 95

Carlos Moreira INI AACB     2  5 3,32   13º 95

Bruno Pestana INI AAV     2  5 3,83   14º 95

Júlio Brissos INI AABJ     2  5 5,01   15º 96

Tiago Ponte INI ADAL     2  5 8,24   16º 95

José Junior INI AAE     3  0 3,30   17º 95

Roberto Fernandes INI AABR     3  0 5,91   18º 96

Francisco Neves INI AAPT     3  1 0,95   19º 95

Paulo Gonçalves INI AAVR     3  1 3,49   20º 96

1.000 Metros (Fem)

4Série

Liliana Cabral INI AAL     2  5 4,92   1ª RN Iniciados95

Sandra Almeida INI AAA     3  0 0,40   2ª 95

Jéssica Serra INI AAP     3  0 2,75   3ª 95

Filipa Eutiquio INI ADAL     3  0 7,42   4ª 96

Elsa Gomes INI AAB     3  1 0,45   5ª 96

Joana Costa INI AAS     3  1 2,88   6ª 95

Andreia Mendes INI AAE     3  1 5,15   7ª 95

Cláudia Faria INI AARAM     3  1 5,70   8ª 95

Maria Rosário Silva INI AABJ     3  1 7,61   9ª 96

Isabel Silva INI ACORES     3  1 7,89   10ª 95

Anita Fernandes INI AAVC     3  1 8,31   11ª 95

Rafaela Vera INI AALG     3  1 8,50   12ª 96

Tifani Teixeira INI ADAC     3  1 9,35   13ª 96

Ana Polquinhas INI ASAS     3  2 1,12   14ª 96

Paula Aidos INI AAV     3  2 3,38   15ª 96

Daniela Alves INI AACB     3  2 4,96   16ª 96

Vera Nunes INI AAG     3  3 4,39   17ª 96

Beatriz Sequeira INI AAPT     3  3 7,75   18ª 95

Daniela Mendes INI AAVR     3  4 3,42   19ª 95

1.000 Metros (Fem)

1.000 Metros (Fem)

5Série

Carla Covelo JUV AALG     3  1 0,28   1ª 94

Joana Vaz JUV AALG     3  1 2,32   2ª 93

Mónica Santos JUV AAVR     3  1 9,74   3ª 94

Ana Catarina Dias JUV AABJ     3  2 5,07   4ª 94

Jéssica Ferreira JUV ADAL     3  2 5,58   5ª 94

Patrícia Bernardo JUV AAE     3  2 9,52   6ª 94

Anna Hurlebaus JUV AAS     3  3 0,98   7ª 93

Soraia Antunes JUV AACB     3  3 1,48   8ª 94

Sofia Avila JUV ACORES     3  3 2,85   9ª 93

Tânia Santiago JUV AABJ     3  3 4,24   10ª 93

Flávia Batista JUV ADAC     3  3 4,30   11ª 94

Ana Nobre JUV AAV     3  3 5,48   12ª 93

Linda Veloso JUV AAV     3  4 0,75   13ª 94

Mafalda Pinto JUV AAE     3  4 1,82   14ª 94

Raquel Cabanas JUV AAPT     3  4 6,11   15ª 93

Mariana Rodrigues JUV AARAM     3  4 6,68   16ª 94

Carolina Pinto JUV AACB     3  4 6,75   17ª 94

Solange Lomba JUV AAVR     3  5 5,06   18ª 93

Ana Rita Cabral JUV ACORES     4  0 6,69   19ª 94

6Série

Mariana Brás JUV AAL     3  0 3,42   1ª 93

Ana Patrícia Caldas JUV AAB     3  0 3,99   2ª 94

Jéssica Pires JUV AAA     3  0 6,25   3ª 93

Catarina Rodrigues JUV AAB     3  0 7,54   4ª 94

Carla Oliveira JUV AAVC     3  0 8,65   5ª 93

Jéssica Matos JUV AAA     3  0 9,14   6ª 94

Tânia Antunes JUV ASAS     3  0 9,43   7ª 94

Joana Domingos JUV ADAL     3  0 9,68   8ª 93

Sueli Gomes JUV AAP     3  1 1,53   9ª 94

Inês Marques JUV ASAS     3  1 4,68   10ª 93

Joana Correia JUV AAS     3  1 4,69   11ª 93

Bruna Alves JUV ADAC     3  1 6,10   12ª 94

Amélia Vitorino JUV AAL     3  1 7,38   13ª 94

Joana Soares JUV AARAM     3  1 8,76   14ª 93

Virgínia Delgado JUV AAVC     3  2 5,06   15ª 93

Daniela Gonçalves JUV AAP     3  2 6,09   16ª 93

Ana Escobar JUV AABR     3  4 2,20   17ª 93

Joana Moreira JUV AAPT     3  5 6,79   18ª 94

1.000 Metros (Masc)
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Ângelo Correia JUV ASAS     2  4 4,48   1º 93

André Vargas JUV ACORES     2  4 5,02   2º 93

Maurício Almeida JUV AAV     2  4 5,44   3º 93

João Rodrigues JUV AAVC     2  4 8,18   4º 93

Rui Soares JUV AAE     2  4 8,84   5º 93

Oleh Palamarchuck JUV ADAL     2  4 9,41   6º 94

David Silva JUV ADAC     2  4 9,87   7º 93

Marco Amaral JUV ACORES     2  5 0,64   8º 93

Simão Vazao JUV ADAL     2  5 0,82   9º 93

Tiago Ferreira JUV AACB     2  5 2,58   10º 93

Gabriel Fernandes JUV AAB     2  5 2,88   11º 93

Rui Coelho JUV AAG     2  5 9,13   12º 94

André Carretas JUV AAPT     3  0 0,63   13º 93

Luís Fernandes JUV AABR     3  0 2,38   14º 93

André Brito JUV AABJ     3  0 3,91   15º 93

Carreira Balula JUV AAV     3  0 5,04   16º 94

Francisco Casais JUV AAVR     3  0 8,14   17º 93

António Franca JUV AABR     3  1 3,23   18º 94

6Série

Hugo Coutinho JUV ASAS     2  3 2,15   1º 93

Samuel Barata JUV AACB     2  3 2,27   2º 93

João Caeiro JUV AABJ     2  3 2,59   3º 93

Adriao Rodrigues JUV AAA     2  3 4,61   4º 93

João Bernardo JUV ADAC     2  3 6,35   5º 93

Sérgio Teixeira JUV AAP     2  3 7,60   6º 94

Paulo Lima JUV AARAM     2  3 8,73   7º 93

Henrique Matinhos JUV AAE     2  3 9,03   8º 93

Ruben Laurindo JUV AALG     2  3 9,20   9º 94

Tiago Santos JUV AAS     2  3 9,74   10º 93

Tiago Silva JUV AAA     2  4 0,00   11º 94

André Morais JUV AAVC     2  4 0,18   12º 94

Eusébio Oliveira JUV AAP     2  4 2,22   13º 93

Nuno Paulo JUV AARAM     2  4 2,63   14º 93

Luís Martins JUV AAG     2  4 2,71   15º 93

Filipe Correia JUV AALG     2  4 3,21   16º 93

Gonçalo Silva JUV AAL     2  4 4,10   17º 94

Ângelo Ribeiro JUV AAB     2  4 4,75   18º 93

Miguel Vicente JUV AAL     2  4 4,83   19º 93

João Valente JUV AAS     2  4 4,88   20º 93
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22-05-2010

Geral
AAA ASS. ATL.  AVEIRO1 17:22,53 6

AAL ASS. ATL. LISBOA2 17:27,87 6

AAB ASS. ATL. BRAGA3 17:34,31 6

AALG ASS. ATL. ALGARVE4 17:39,24 6

ASAS ASS. ATL. SETUBAL5 17:39,64 6

AAP ASS. ATL. PORTO6 17:46,97 6

AAS ASS. ATL. SANTARÈM7 18:02,95 6

AAVC ASS. ATL. VIANA CASTELO8 18:06,35 6

ADAL ASS. ATL. LEIRIA9 18:21,15 6

ADAC ASS. ATL. COIMBRA10 18:21,37 6

AARAM ASS. ATL. REG.AUT.MADEIRA11 18:26,46 6

AABJ ASS. ATL. BEJA12 18:48,43 6

AAE ASS. ATL. EVORA13 18:57,66 6

AACB ASS. ATL. CASTELO BRANCO14 19:01,36 6

AAV ASS. ATL. VISEU15 19:23,92 6

ACORES SELECCAO DOS ACORES16 19:24,41 6

AAVR ASS. ATL. VILA REAL17 17:19,85 5

AAPT ASS. ATL. PORTALEGRE18 17:32,23 5

AAG ASS. ATL. GUARDA19 12:04,21 4

AABR ASS. ATL. BRAGANCA20 13:03,72 4


