Grecas - Vagos
14° Cross de Vagos

07-02-2010 16:30 Resultados JUNIOR/SENIOR/VETER (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pont  Obs
10 102 Kenneth Kiplimo NIKE Nike KEN 1985 SEN 20 44 1,0
20 406 Mario Teixeira SCP Sporting Clube de Portugal POR 1974 SEN 2109 2,0
30 131 Vitor Oliveira NAJ Nucleo de Atletismo de Joane POR 1981 SEN 2118 3,0
40 130 Filipe Pedro NAJ Nucleo de Atletismo de Joane POR 1980 SEN 2121 4,0
5° 336 Jorge Santacruz NAJ Nucleo de Atletismo de Joane POR 1989 S23 21 25 5,0
6 © 386 Pedro Vieira NAJ Nucleo de Atletismo de Joane POR 1990 S23 21 31 6,0
70 133 Bruno Silva MAC Maia Atlético Clube POR 1983 SEN 2137 7,0
g ° 398 José Gaspar GD3SP Grupo Desp. 3 Santos Populares ~ POR 1977 SEN 2142 8,0
9° 370 Jorge Pinto JUF Juventude Unida de Fornos POR 1970 SEN 21 43 9,0

10 °© 193 Anténio Silva CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1987 SEN 2159 10,0
11 ° 359 Bruno Henriques JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1986 SEN 2206 11,0
12 © 30 Fernando Pinho ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1973 SEN 2208 12,0
13 © 368 Carlos Costa NAJ Nucleo de Atletismo de Joane POR 1986 SEN 2212 13,0
14 ° 1 Marco Gaspar GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Ant6nio POR 1983 SEN 2216 14,0
15 © 372 Pedro Cruz JUF Juventude Unida de Fornos POR 1982 SEN 2221 15,0
16 ° 341 Gongalo Borges GD3sP Grupo Desp. 3 Santos Populares ~ POR 1984 SEN 2222 16,0
17 © 338 Carlos Santos SLB Sport Lisboa e Benfica POR 1973 SEN 22 24 17,0
18 °© 226 Rafael Teles CAC-VC Cyclones Sanitop POR 1983 SEN 22 33 18,0
19 © 99 Fernando Santos NAC Ncleo de Atletismo Cucujées POR 1965 VET 22 37 19,0
20 © 2 Elio Bairrada GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio POR 1984 SEN 22 39 20,0
21° 337 Manuel Magalhdes NAJ Nucleo de Atletismo de Joane POR 1975 SEN 2252 21,0
22 © 342 Messias Dias GD3SP Grupo Desp. 3 Santos Populares ~ POR 1972 SEN 2304 22,0
23 ° 88 Bruno Freitas CIAG Clube Independente Argoncilhe POR 1981 SEN 2307 23,0
24 ° 195 Marco Marques CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1983 SEN 2310 24,0
25 o0 295 Diogo Miguel ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1989 S23 2321 25,0
26 ° 374 Pedro Ferreira JUF Juventude Unida de Fornos POR 1981 SEN 2323 26,0
27 0 9 Fabio Silva GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio POR 1991 JUN 23 25 27,0
28 ° 292 Ricardo Fernandes ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1986 SEN 2329 28,0
29 © 291 Ricardo Gomes ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1985 SEN 23 40 29,0
30 © 149 To6-zé Velha CPVV Casa do Povo de Valongo do Vouga POR 1962 VET 2354 30,0
31° 196 Nuno Lopes CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1987 SEN 2401 31,0
320 290 Hugo Ramalho ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1978 SEN 24 04 32,0
330 8 Adelino Silva GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio POR 1985 SEN 24 05 33,0
34 © 158 Jo&o Pinhal ACDI Assoc. Cult. Desp. Os ilhavos POR 1992 JUN 24 26 34,0
35 © 143 Lino Ferreira ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 1971 SEN 24 28 35,0
36 © 301 Gabriel Silva ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1991 JUN 24 29 36,0
37 ©° 185 Anténio Caneca ADRLCE Rio Largo Clube de Espinho POR 1972 SEN 24 38 37,0
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Grecas - Vagos
14° Cross de Vagos

07022010 16:30 Resultados JUNIOR/SENIOR/VETER (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pont  Obs
38 ° 87 Bruno Santos CIAG Clube Independente Argoncilhe POR 1987 SEN 24 43 38,0
39 ° 81 Mario Amorim ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga POR 1992 JUN 2451 39,0
40 ° 31 Anténio Silva ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1970 SEN 2453 40,0
41 ° 209 Orlando Valente GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1967 VET 2458 41,0
42 ° 6 Pedro Sarabando GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Ant6nio POR 1971 SEN 2500 42,0
43 ° 364 Francisco Soares JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1960 VET 2502 43,0
44 ° 344 Marcio Pereira AAC Assoc. Académica de Coimbra POR 1979 SEN 2505 44,0
45 © 100 José Silva NAC Ndcleo de Atletismo Cucujaes POR 1968 VET 2517 45,0
46 ° 234 Flavio Silva GDL Grupo Desportivo Lourocoop POR 1991 JUN 2518 46,0
47 ° 383 Armindo Araujo MFC Moreirense Futrebol Clube POR 1964 VET 2520 47,0
48 ° 199 Anténio Costa CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1967 VET 2525 48,0
49 ° 361 Filipe Marques JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1980 SEN 25 33 49,0
50 ° 382 Manuel Cardoso IND Individual POR 1970 SEN 25 36 50,0
51 ° 296 Paulo Miguel ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1964 VET 2539 51,0
52 ° 159 Jodo Arraes ACDI Assoc. Cult. Desp. Os llhavos POR 1972 SEN 25 44 52,0
53 ° 29 Tiago Pinho ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1987 SEN 2550 53,0
54 © 392 David Baido CCSIM Cl. Campismo S. Jo&o Madeira POR 1990 S23 2553 54,0
55 ° 204 Avelino Freitas GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1980 SEN 2557 55,0
56 °© 387 Antdnio A. Pinho IND Individual POR 1962 VET 2558 56,0
57 ° 180 Luis Silva UDVM Unido Desportiva Valmaior POR 1992 JUN 2559 57,0
58 © 384 Vitor Silva GTOY Gaienses Toyota POR 1961 VET 2611 58,0
59 ° 347 Angelo Ramos CSJSsC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1967 VET 26 14 59,0
60 ° 293 Miguel Silva ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1981 SEN 26 20 60,0
61 ° 367 José Veiga JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1981 SEN 26 24 61,0
62 ° 179 Jonathan Resende UDVM Unido Desportiva Valmaior POR 1992 JUN 26 29 62,0
63 © 248 Tiago Aleixo CFUL Clube Futebol Uni&o de Lamas POR 1991 JUN 26 30 63,0
64 ° 122 Jorge Bola GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1973 SEN 26 31 64,0
65 ° 200 Vitor Salvador CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1971 SEN 26 31 65,0
66 ° 346 Armando Bastos CsJsC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1974 SEN 26 33 66,0
67 ° 147 Jorge Luz ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 1964 VET 26 38 67,0
68 ° 85 José Fernando Silva ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca POR 1968 VET 26 40 68,0
69 ° 362 Paulo Sousa JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1975 SEN 26 46 69,0
70 © 408 Pedro Leal CAO Clube Atletismo Ovar POR 1966 VET 26 50 70,0
71° 210 José Gomes GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1964 VET 2651 71,0
72 ° 183 Al&o Couto ADRLCE Rio Largo Clube de Espinho POR 1973 SEN 26 53 72,0
73 ° 218 Anténio Valente CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1967 VET 26 53 73,0
74 ° 294 Pedro Guerra ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1980 SEN 26 54 74,0
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Classificagdo Dorsal
75 ° 405
76 ° 215
77 ° 84
78 ° 304
79 ° 142
80 ° 330
81 ° 205
82 ° 402
83 ° 208
84 ° 237
85 ° 146
86 ° 224
87 ° 120
88 ° 96
89 ° 312
90 ° 7
91 ° 240
92 ° 212
93 ° 144
94 © 349
95 ° 86
96 ° 60
97 ° 407
98 ° 331
99 ° 191

100 © 313
101 ° 192
102 © 207
103 ° 61
104 © 247
105 ° 286
106 ° 83
107 ° 288
108 ° 222
109 ° 11
110 ° 186
111 © 241

Grecas - Vagos
14° Cross de Vagos

Resultados

Nome

Nuno Silva
Antonio Silva
Manuel Varela
Diogo Ferreira
Daniel Ferreira
Jodo Neves
Marco Pinto
Jodo Silva
Mario Nogueira
Simé&o Oliveira
Antonio Castro
José Adelino
Vasco Ladeiro
José Castro
André Andrade
Sérgio Reigota
Méario Oliveira
José Ribeiro
Valdemar Alves
Domingos Almeida
Helder Rodrigues
Lacio Aires
Diogo Pires

Rui Oliveira
Joaquim Gomes
Jodo Guerra
José Falcéo
Manuel Freitas
José Azevedo
Tiago Ferreira
Carlos Almeida
Luis Andrade
Manuel Silva
Manuel Santiago
Paulo Briga
José Marques

Rui Luis

Clube
AAC
CENAP
ADREP
ADERCUS
ACDLV
CRE
GDSPO
AAC
GDSPO
GDL
ACDLV
CPAG
GDG
CDC
ADERCUS
GRECAS
GDRU
GDSPO
ACDLV
GDR
ADREP
ACREFA
IND
CRE
ADRLCE
ADERCUS
ADRLCE
GDSPO
CMBCP
CFUL
SSTSIM
ADREP
SSTSIM
CPAG
GRECAS
ADRLCE
GDRU

JUNIOR/SENIOR/VETER (Masc)

Assoc. Académica de Coimbra
Centro Atlético Pévoa Pacense
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
Ass. Cult. Desp. Lavandeira
Centro Recreativo Estarreja
Grupo Desp. S. Paio Oleiros
Assoc. Académica de Coimbra
Grupo Desp. S. Paio Oleiros
Grupo Desportivo Lourocoop
Ass. Cult. Desp. Lavandeira
Clube Pessoal Aguas de Gaia
Grupo Desportivo da Gafanha
Clube Desportivo Campinho
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
Grupo Desportivo Riba-Ul
Grupo Desp. S. Paio Oleiros
Ass. Cult. Desp. Lavandeira
Grupo Desportivo Ribeirinhos
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga
A C R Festas da Amizade
Individua

Centro Recreativo Estarreja
Rio Largo Clube de Espinho
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
Rio Largo Clube de Espinho
Grupo Desp. S. Paio Oleiros
Clube Millenium BCP

Clube Futebol Uni&o de Lamas
Serv Soc Trab Mun SJMadeira
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga
Serv Soc Trab Mun SJMadeira
Clube Pessoal Aguas de Gaia
Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
Rio Largo Clube de Espinho

Grupo Desportivo Riba-Ul

Nac Ano Nasc Escaldao Marca

POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR
POR

1977
1991
1973
1992
1992
1969
1980
1974
1964
1962
1965
1961
1961
1992
1992
1973
1964
1967
1962
1957
1952
1988
1985
1967
1954
1991
1952
1980
1966
1991
1992
1988
1958
1965
1970
1970
1964

SEN
JUN
SEN
JUN
JUN
VET
SEN
SEN
VET
VET
VET
VET
VET
JUN
JUN
SEN
VET
VET
VET
VET
VET

S23
SEN
VET
VET
JUN
VET
SEN
VET
JUN
JUN

S23
VET
VET
SEN
SEN
VET

26
27
27
27
27
27
27
27
27
27
28
28
28
28
28
28
28
28
28
29
29
29
29
29
29
29
30
30
30
30
30
30
30
31
31
31
31

55
00
07
08
13
14
40
42
46
54
04
06
07
09
27
28
34
38
49
04
09
16
22
34
44
55
04
14
19
24
39
41
44
00
10
20
21

Pont  Obs
75,0
76,0
77,0
78,0
79,0
80,0
81,0
82,0
83,0
84,0
85,0
86,0
87,0
88,0
89,0
90,0
91,0
92,0
93,0
94,0
95,0
96,0
97,0
98,0
99,0

100,0

101,0

102,0

103,0

104,0

105,0

106,0

107,0

108,0

109,0

110,0

111,0
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Grecas - Vagos
14° Cross de Vagos

07-02-2010 16:30 Resultados JUNIOR/SENIOR/VETER (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pont Obs
112 © 238 Edmundo Guedes GDRU Grupo Desportivo Riba-Ul POR 1957 VET 3126 112,0
113 ° 119 Juvenal Magueta GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1961 VET 3129 1130
114 ° 223 Jorge Santos CPAG Clube Pessoal Aguas de Gaia POR 1964 VET 3135 1140
115 ° 188 Manuel Silva ADRLCE Rio Largo Clube de Espinho POR 1968 VET 3140 115,0
116 ° 343 Carlos Teixeira GD3SP Grupo Desp. 3 Santos Populares  POR 1950 VET 3158 116,0
117 ° 409 Narciso Arromba IND Individual POR 1953 VET 3315 1170
118 © 187 Carlos Pinho ADRLCE Rio Largo Clube de Espinho POR 1969 VET 3406 118,0
119 ° 118 Agostinho Dias GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1950 VET 34 20 119,0
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Classificagdo Dorsal

1@ 101
22 297
32 298
42 333
52 19
62 299
72 334
g2 21
92 315
102 76
11 2 366
12 2 396
13 2 23
14 @ 300
15 2 197
16 2 161
17 2 182
18 2 404
19 2 58
20 @ 332
21 @ 112
22 @ 59
23 2 233
24 @ 397
252 283
26 @ 228

Grecas - Vagos
14° Cross de Vagos

Resultados
Nome Clube
Milka Jerotich NIKE
Carla Martinho ADERCUS
Solange Jesus ADERCUS
Doroteia Peixoto SZRT
Helena Sampaio GRECAS
Méarcia Martins ADERCUS
Filipa Almeida SZRT
Vanda Ribeiro GRECAS
Elisabete Azevedo = ADERCUS
Carla Santos ADREP
Joana Nunes JOBRA
Ana Nunes JOMA
Carina Pinho GRECAS
llda Martins ADERCUS
Lidia Pereira CPM
Rosa Bastos JAM
Alzira Maria NAM
Cétia Ferreira SSTSIM
Natélia Carrascal ACREFA
Guilhermina Marques CRE
Marta Magalh&es ADCMS
Graga Leite ACREFA
Ma Alice Fernandes GDL
Fatima Oliveira GJPB
Fatima Pereira SSTSIM
Rosa M Ribeiro GDL

JUNIOR/SENIOR/VETER (Fem)

Nac Ano Nasc Escaldao Marca

Nike

Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
Sport Zone Running Team
Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
Sport Zone Running Team
Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca
Movimento Jovens Branca

Juv. Oper. Monte Abraédo
Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
Casa do Povo de Mangualde
Juventude Atlética Mozelense
Nucleo de Atletismo de Matosinhos
Serv Soc Trab Mun SJMadeira
A C R Festas da Amizade
Centro Recreativo Estarreja

A D E C Macieira de Sarnes

A C R Festas da Amizade
Grupo Desportivo Lourocoop
Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta
Serv Soc Trab Mun SJMadeira

Grupo Desportivo Lourocoop

VAGOS Camara Municipal

KEN 1986 SEN
POR 1976 SEN

POR 1987 SEN
POR 1983 SEN
POR 1973 SEN
POR 1983 SEN
POR 1988  S23
POR 1975 SEN
POR 1981 SEN
POR 1991 JUN
POR 1985 SEN
POR 1988 S23
POR 1986 SEN
POR 1964 VET
POR 1967 VET
POR 1975 SEN
POR 1964 VET
POR 1992 JUN
POR 1977 SEN
POR 1962 VET
POR 1991 JUN
POR 1959 VET
POR 1952 VET
POR 1965 VET
POR 1961 VET
POR 1965 VET

14
14
14
15
15
15
15
16
16
16
17
17
17
17
17
18
18
18
18
19
19
19
20
20
22
22

10
43
48
04
18
30
44
09
24
55
01
04
14
28
50
02
32
47
55
05
19
23
00
49
17
53

Pont  Obs
1,0
2,0
3,0
4,0
5,0
6,0
7,0
8,0
9,0

10,0

11,0

12,0

13,0

14,0

15,0

16,0

17,0

18,0

19,0

20,0

21,0

22,0

23,0

24,0

25,0

26,0
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Grecas - Vagos
14° Cross de Vagos

07-02-2010 15:50 Resultados Juvenis (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pont  Obs
1° 128 Adrido Rodrigues NAC Ndcleo de Atletismo Cucujaes POR 1993 JuVv 1327 1,0
2° 97 Tiago Silva NAC Ndcleo de Atletismo Cucujaes POR 1994 JUV 1341 2,0
3° 89 Jodo Bernardo GS-RC Gira Sol / Ramos Catarino POR 1993 JuVv 1356 3,0
4 0 176 Johan Caldeira UDVM Unido Desportiva Valmaior POR 1993 JUV 1406 4,0
50 271 André Nogueira SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1993 JUV 14 55 5,0
6 ° 53 José Sousa ACBU A. C. Bunheirense POR 1994 JuVv 1506 6,0
7° 303 Rafael Miguel ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1993 JuVv 1511 7,0
8 ° 157 Filioe Bola ACDI Assoc. Cult. Desp. Os lhavos POR 1994 JUV 1527 8,0
90 74 Ruben Reis ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca POR 1994 JUV 15 41 9,0

10 ° 202 Pedro Albuquerque CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1993 JuVv 15 46 10,0
11° 356 Carlos Xavier AFIS Atletas Fim de Semana / Ovar POR 1994 JUuV 1558 11,0
12 © 75 Eé&bio Pereira ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga POR 1994 JuVv 16 08 12,0
13° 177 Dzmitry Zhyltsou UDVM Unigio Desportiva Valmaior POR 1994 Juv 16 12 13,0
14 © 116 Rui Silva ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1994 JuVv 1714 14,0
15 © 13 Filioe Nogueira GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio POR 1993 JuVv 17 26 15,0
16 ° 12 Tiago Ladeira GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Ant6nio POR 1994 JuVv 17 29 16,0
17 ° 39 Jodo Tavares ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1993 Juv 17 37 17,0
18 ° 357 Pedro Leal AFIS Atletas Fim de Semana / Ovar POR 1994 JUV 17 46 18,0
19 ° 178 Miguel Mesquita UDVM Unido Desportiva Valmaior POR 1994 JUV 17 47 19,0
20 © 14 Carlos Ferreira GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio POR 1994 JUuV 1851 20,0
21° 246 Daniel Fernandes CFUL Clube Futebol Unido de Lamas POR 1994 Juv 1914 21,0
22 ° 90 Joao Dias CDC Clube Desportivo Campinho POR 1994 JuVv 19 49 22,0
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Grecas - Vagos
14° Cross de Vagos

07-02-2010 15:35 Resultados INICIADOS (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pont  Obs
1° 139 Ruben Costa ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 1995 INI 915 1,0
2° 173 Samuel Pereira UDVM Uni&o Desportiva Valmaior POR 1995 INI 924 2,0
3° 47 José Aleixo ACBU A. C. Bunheirense POR 1996 INI 9 39 3,0
4 ° 51 Filipe Silva ACBU A. C. Bunheirense POR 1995 INI 946 4,0
5° 138 Rui Alves ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 1995 INI 956 5,0
6 ° 390 André Valente ADS Assoc. Desportiva Sanjoanense POR 1995 INI 1000 6,0
70 174 Jodo Correia UDVM Uni&o Desportiva Valmaior POR 1995 INI 1002 7,0
go 320 Pedro Oliveira CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1996 INI 1005 8,0
9° 113 Joédo Pedro ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1996 INI 1011 9,0

10° 140 Ricardo Marques ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 1995 INI 10 29 10,0
1 ° 68 Carlos Sousa ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca POR 1996 INI 1032 11,0
12 ° 49 Diogo Pereira ACBU A. C. Bunheirense POR 1995 INI 10 35 12,0
13 ° 353 Filipe Leite AFIS Atletas Fim de Semana / Ovar POR 1995 INI 10 41 13,0
14 © 114 Pedro Magalhaes ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1995 INI 1042 14,0
15° 321 Miguel Neves CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1996 INI 10 43 15,0
16 ° 69 Bruno Robalo ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca POR 1996 INI 10 44 16,0
17 ° 245 Lazaro Ferreira CFUL Clube Futebol Unido de Lamas POR 1996 INI 1054 17,0
18 ° 265 Ricardo Costa SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1995 INI 1057 18,0
19° 391 Daniel Almeida ADS Assoc. Desportiva Sanjoanense POR 1995 INI 1058 19,0
20 ° 375 Jorge Esteves INDB INDIVIDUAL BRAGA POR 1995 INI 1101 20,0
21 ° 381 Miguel Cardoso IND Individual POR 1995 INI 1111 21,0
22° 376 José Silva GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Ant6nio POR 1995 INI 1112 22,0
23° 203 José Machado GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1995 INI 1120 23,0
24 ° 380 Diogo Cardoso IND Individual POR 1996 INI 1122 24,0
25° 351 Diogo Amaral AFIS Atletas Fim de Semana / Ovar POR 1995 INI 1129 25,0
26 ° 70 Socrates Borras ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca POR 1996 INI 1153 26,0
27 © 354 Marcelo Magalhdes AFIS Atletas Fim de Semana / Ovar POR 1996 NI 1312 270
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Grecas - Vagos
14° Cross de Vagos

07-02-2010 15:20 Resultados Iniciados / Juvenis (Fem)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pont  Obs
1@ 44 Sandra Almeida ACBU A. C. Bunheirense POR 1995 INI 1028 1,0
2@ 329 Jessica Matos CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1994 JUuV 10 48 2,0
32 127 Soraia Silva NAC Ndcleo de Atletismo Cucujaes POR 1995 INI 1107 3,0
4 2 141 Ema Costa ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 1993 JUV 1116 4,0
52 266 Catia Lopes SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1993 JuV 1123 5,0
62 45 Margarida Pereira ~ ACBU A. C. Bunheirense POR 1995 INI 1133 6,0
7@ 108 Claudia Santos ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1995 INI 1141 7.0
82 46 Mariana Tavares ACBU A. C. Bunheirense POR 1994 Juv 11 43 8,0
92 72 Diana Veigas ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca POR 1993 JUV 1147 9,0

10 2 66 Andreia Santos ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga POR 1995 INI 1150 10,0
112 385 Rute Simdes AM Alunos de Meirim POR 1995 INI 1151 11,0
12 2 164 Patricia Tavares UDVM Unido Desportiva Valmaior POR 1995 INI 1155 12,0
132 125 Dara Silva GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1996 INI 1158 13,0
14 @ 71 Jessica Pires ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca POR 1993 JuVv 1159 14,0
152 156 Inés F. Araujo ACDI Assoc. Cult. Desp. Os ilhavos POR 1995 INI 12 18 15,0
16 2 166 Linda Lucas UDVM Uni&o Desportiva Valmaior POR 1995 INI 1221 16,0
17 @ 268 Cristina Silva SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1993 Juv 12 25 17,0
18 169 Lisa Resende UDVM Uni&o Desportiva Valmaior POR 1994 JuV 12 32 18,0
19 @ 242 Sthephany Jesus  CFUL Clube Futebol Uni&o de Lamas POR 1996  INI 1256 19,0
20 @ 163 Jessica Silva UDVM Uni&o Desportiva Valmaior POR 1996 INI 1314 20,0
21 2 92 Fatima Gongalves CDC Clube Desportivo Campinho POR 1996 INI 1323 21,0
22 @ 244 Sérgia Franca CFUL Clube Futebol Unido de Lamas POR 1996 INI 1329 22,0
238 94 Andreia Marabuto CDC Clube Desportivo Campinho POR 1996 INI 1348 23,0
24 2 170 Vilma Coelho UDVM Uni&o Desportiva Valmaior POR 1994 JUV 1351 24,0
258 231 Soraia Tavares GDL Grupo Desportivo Lourocoop POR 1994 JuVv 14 22 25,0
26 2 270 Renata Santos SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1993 JUV 14 35 26,0
27 @ 109 Ana Amélia ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1993 JuVv 14 48 27,0
28 2 243 Filipa Mota CFUL Clube Futebol Unido de Lamas POR 1996 INI 1518 28,0
29 @ 269 Vania Dias SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1993 JuV 1559 29,0
302 278 Jessica Correia SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1995 INI 17 39 30,0
312 168 Monica Martins UDVM Unigo Desportiva Valmaior POR 1995 INI 1750 31,0
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Grecas - Vagos
14° Cross de Vagos

07-02-201015:10

Resultados Infantis (Masc)

Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalao Marca Pon Obs
10 16 Gongalo Real GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1997 INF 500 1,0
2° 135 Eduardo Lecga ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 1997 INF 5009 2,0
3° 103 Isaac Rios IND Individual POR 1997 INF 514 3,0
40 259 Marcos Sousa SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 518 4,0
50 394 Celso Pereira UDVM Uni&o Desportiva Valmaior POR 1997 INF 519 5,0
6° 33 Nuno Fernandes ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1998 INF 520 6,0
70 134 Fabio Castro ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 1997 INF 521 7,0
8° 32 Bruno Falcéo ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1997 INF 521 8,0
9° 34 André Rodrigues ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1998 INF 525 9,0

10° 401 Marcelo Sousa SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1998 INF 539 10,0
11 0° 318 Bruno Oliveira CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2000 BEN-B 541 11,0
12 © 18 Alexis Silva GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 1997 INF 546 12,0
13 ° 257 Ruben Santos SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 554 13,0
14 © 172 Anténio Coelho UDVM Unigo Desportiva Valmaior POR 1997 INF 556 14,0
15° 255 Ruben Daniel SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 556 15,0
16 ° 262 Manuel Sousa SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 6 04 16,0
17 ° 17 Joao Marcelino GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 1997 INF 6 05 17,0
18 ° 258 André Santos SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 611 18,0
19 ° 310 Joé&o Ferreira ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1998 INF 6 14 19,0
20 ° 309 Samuel Tavares ADERCUS Ass. Desp. Cult. Recr. Serena POR 1997 INF 6 15 20,0
21 ° 256 Ruben Silva SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 6 29 21,0
22 ° 155 Francissco Ferreira ACDI Assoc. Cult. Desp. Os ilhavos POR 1998 INF 6 38 22,0
23 ° 260 Leandro Sousa SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 641 23,0
24 ° 136 Marcelo Silva ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 1998 INF 714 24,0
250 403 André Xavier SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1998 INF 715 25,0
26 ° 261 Daniel Pinho SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 722 26,0
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Resultados Infantis (Fem)

Classificacdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escalao Marca Pon Obs
la 325 Tatiana Henriques  CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1997 INF 502 1,0
22 324 Ma Jodao Batista CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1997 INF 513 2,0
32 42 Rafaela Almeida ACBU A. C. Bunheirense POR 1997 INF 526 3,0
4 a 377 Catarina Araujo MFC Moreirense Futrebol Clube POR 1997 INF 538 4.0
52 107 Gisela Magalhdes =~ ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1997 INF 542 5,0
62 63 Adriana Peixoto ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga ~ POR 1998 INF 542 6,0
72 153 Anais Pereira ACDI Assoc. Cult. Desp. Os flhavos POR 1997 INF 543 7,0
82 35 Cristiana Almeida  ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1997 INF 545 8,0
92 251 Rita Inéacio SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 546 9,0

102 41 Soraia Moreira ACBU A. C. Bunheirense POR 1997 INF 554 10,0
11 2 106 Rute Silva ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1997 INF 556 11,0
122 43 Silvia Rodrigues ACBU A. C. Bunheirense POR 1997 INF 6 00 12,0
13 @ 105 Joana Oliveira ADCMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1998 INF 6 02 13,0
14 2 154 Ma Francisca Castro ACDI Assoc. Cult. Desp. Os ilhavos POR 1999 BEN-B 6 04 14,0
15 @ 65 Beatriz Rodrigues ~ ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga  POR 1998 INF 6 08 15,0
16 @ 91 Fatima Courinhas ~ CDC Clube Desportivo Campinho POR 1998 INF 6 10 16,0
17 @ 25 Carolina Sarabando GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Antonio  POR 1997 INF 611 17,0
18 & 64 Sofia Borras ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca POR 1998 INF 6 12 18,0
19 @ 62 Inés Silva ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaga ~ POR 1997 INF 613 19,0
202 27 Sandra Oliveira GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1998 INF 621 20,0
212 229 Andreia Moura GDL Grupo Desportivo Lourocoop POR 1997 INF 6 22 21,0
22 2 26 Sofia Marcos GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 1998 INF 6 24 22,0
23 2 28 Alexandra Rodrigues GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio  POR 2002 BEN-A 6 46 23,0
24 250 Inés Batista SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1997 INF 651 24,0
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Grecas - Vagos 2010

14° Cross de Vagos 1038201

Classificacéo Colectiva

Infantis (Fem) Infantis (Masc)
1° ACBU 25 Pts 3+ 10+ 12 1° ACRVC 23 Pts 6+ 8+ 9
A. C. Bunheirense Ass. Cult. Rec. Vale Cambra
2° ADCMS 29 Pts 5+ 11+ 13 2° SSTSIM 27 Pts 4+ 10+ 13
A D E C Macieira de Sarnes Serv Soc Trab Mun SJMadeira
3° ADREP 39 Pts 6+ 15+ 18 3° GRECAS 30 Pts 1+ 12+ 17
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
4° GRECAS 59 Pts 17+ 20+ 22 4° ACDLV 33 Pts 2+ 7+ 24
Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio Ass. Cult. Desp. Lavandeira
Iniciados / Juvenis (Fem) Iniciados (Masc)
1° ACBU 15 Pts 1+ 6+ 8 1° ACDLV 16 Pts 1+ 5+ 10
A. C. Bunheirense Ass. Cult. Desp. Lavandeira
2° ADREP 33 Pts 9+ 10+ 14 2° ACBU 19 Pts 3+ 4+ 12
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca A. C. Bunheirense
3° UDVM 46 Pts 12+ 16+ 18 3° ADREP 53 Pts 11+ 16+ 26
Unido Desportiva Valmaior Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca
4° SSTSIM 48 Pts 5+ 17+ 26 4° AFIS 65 Pts 13+ 25+ 27
Serv Soc Trab Mun SJMadeira Atletas Fim de Semana / Ovar
59 CFUL 69 Pts 19+ 22+ 28 Junior/Senior/Vetera (Masc)
. Clube F.utebol Uni&o de Lamas 1° NAJ 12 Pis 3+ 4+ 5
Junior/Senior/Vetera (Fem) Nucleo de Atletismo de Joane
1° ADERCUS 11 Pts 2+ 3+ 6 2° GD3sP 46 Pts 8+ 16+ 22
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena Grupo Desp. 3 Santos Populares
2° GRECAS 26 Pts 5+ 8+ 13 3° JUF 50 Pts 9+ 15+ 26
Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio Juventude Unida de Fornos
4° GRECAS 61 Pts 14+ 20+ 27
Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
5° CPM 65 Pts 10+ 24+ 31
Casa do Povo de Mangualde
6° ADERCUS 82 Pts 25+ 28+ 29
Ass. Desp. Cult. Recr. Serena
7° JOBRA 103 Pts 11+ 43+ 49
Movimento Jovens Branca
8° ACRVC 105 Pts 12+ 40+ 53
Ass. Cult. Rec. Vale Cambra
9° GDSPO 167 Pts 41+ 55+ 71
Grupo Desp. S. Paio Oleiros
10° ACDLV 181 Pts 35+ 67+ 79
Ass. Cult. Desp. Lavandeira
11° ADREP 184 Pts 39+ 68+ 77
Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca
12° AAC 201 Pts 44+ 75+ 82
Assoc. Académica de Coimbra
13° ADRLCE 208 Pts 37+ 72+ 99
Rio Largo Clube de Espinho
14° GDG 264 Pts 64+ 87+ 113
Grupo Desportivo da Gafanha
15° CPAG 308 Pts 86+ 108+ 114
Clube Pessoal Aguas de Gaia
16° GDRU 314 Pts 91+ 111+ 112
Grupo Desportivo Riba-Ul
Juvenis (Masc)
1° UDVM 36 Pts 4+ 13+ 19
Uni&o Desportiva Valmaior
2° GRECAS 51 Pts 15+ 16+ 20

Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio
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