
4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

Valdágua - Válega

VELOCIDADE: Estafeta vai e vem

CLASSIFIC
AÇÃO

NOME DA 
EQUIPA

DORSAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE TEMPO REALIZADO(s)
PENALIZ
AÇÕES

GLO
BAL

338 Rita Araújo 1999 NACucujães

350 Vasco Alves 1999 NACucujães

2555 Daniel Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2565 João Almeida 1999 NACucujães

2554 André Lopes 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2550 João Carlos Pinho 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2551 Fábio Filipe Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2553 Joel Santos Silva 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

588 Ana Rita Silva 2000 F.C.C.Lourosa

2561 Frederico Amorim 1999 F.C.C.Lourosa

1237 Graziela Alves 1999 F.C.C.Lourosa

1239 Bruna Valente 1999 F.C.C.Lourosa

786 Rúben Rocha 2000 A.C.D.R.Escapães

763 FILIPE FERREIRA 2000 A.C.D.R.Escapães

766 BEATRIZ MELO 2001 A.C.D.R.Escapães

799 José Melo 2000 A.C.D.R.Escapães

96 Patrícia Silva 1999 A.C.R.Valdágua

1443 Fábio Resende 1999 A.C.R.Valdágua

1447 Beatriz Carvalhas 1999 A.C.R.Valdágua

96 Patrícia Silva 1999 A.C.R.Valdágua

2564 Paulo Duarte 2003 G.D.C.de Sanfins

2563 André Soares 2003 G.D.C.de Sanfins

33 Diogo Silva 2000 G.D.C.de Sanfins

664 João Soares 2000 G.D.C.de Sanfins

1370 Alvaro Ferreira 2002 A.C.D.R.Escapães

761 Ângelo Carvaho 2000 A.C.D.R.Escapães

2567 Pedro Pereira 1999 A.A.Seixo Branco

2566 Diogo Ferreira 2000 A.A.Seixo Branco

753 BEATRIZ MONTEIRO 2001 A.C.D.R.Escapães

782 Tiago Santos 2001 A.C.D.R.Escapães

762 JOSÉ PEDRO SILVA 2001 A.C.D.R.Escapães

769 SÉRGIO ARAÚJO 1999 A.C.D.R.Escapães

1022 Filipa Gonçalves 2000 A.C.R.Valdágua

2532 Adriana Caldeira 2001 A.D.R.E.Palhaça

2534 Jorge Fontes 2001 A.D.R.E.Palhaça

1022 Filipa Gonçalves 2000 A.C.R.Valdágua

2530 Marco Monteiro 2005 A.C.D.R.Escapães

760 Helder Almeida 2003 A.C.D.R.Escapães

796 Ana Oliveira 2002 A.C.D.R.Escapães

2529 Neuza Carvalho 2003 A.C.D.R.Escapães
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4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

Valdágua - Válega

LANÇAMENTO: Bola

CLASSIFIC
AÇÃO

NOME DA 
EQUIPA

DORSAL RESULTADO INDIVIDUAL (m) NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE

RESULT
ADO DA 
EQUIPA(

m)

PENAL
IZAÇÕ

ES
GLOBAL

2561 5,75 Frederico Amorim 1999 F.C.C.Lourosa

1237 5,73 Graziela Alves 1999 F.C.C.Lourosa

1239 6,69 Bruna Valente 1999 F.C.C.Lourosa

588 4,87 Ana Rita Silva 2000 F.C.C.Lourosa

2551 5,84 Fábio Filipe Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2550 4,55 João Carlos Pinho 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2553 6,08 Joel Santos Silva 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2554 5,42 André Lopes 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

96 4,70 Patrícia Silva 1999 A.C.R.Valdágua

1447 5,85 Beatriz Carvalhas 1999 A.C.R.Valdágua

1443 5,77 Fábio Resende 1999 A.C.R.Valdágua

96 4,78 Patrícia Silva 1999 A.C.R.Valdágua

2555 5,51 Daniel Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2565 6,05 João Almeida 1999 NACucujães

350 5,30 Vasco Alves 1999 NACucujães

338 2,86 Rita Araújo 1999 NACucujães

799 5,63 José Melo 2000 A.C.D.R.Escapães

766 3,78 BEATRIZ MELO 2001 A.C.D.R.Escapães

763 5,18 FILIPE FERREIRA 2000 A.C.D.R.Escapães

786 4,86 Rúben Rocha 2000 A.C.D.R.Escapães

753 4,28 BEATRIZ MONTEIRO 2001 A.C.D.R.Escapães

769 5,05 SÉRGIO ARAÚJO 1999 A.C.D.R.Escapães

782 4,49 Tiago Santos 2001 A.C.D.R.Escapães

762 5,39 JOSÉ PEDRO SILVA 2001 A.C.D.R.Escapães

2566 3,08 Diogo Ferreira 2000 A.A.Seixo Branco

2567 5,07 Pedro Pereira 1999 A.A.Seixo Branco

1370 4,56 Alvaro Ferreira 2002 A.C.D.R.Escapães

761 4,33 Ângelo Carvaho 2000 A.C.D.R.Escapães

2534 3,92 Jorge Fontes 2001 A.D.R.E.Palhaça

1022 4,35 Filipa Gonçalves 2000 A.C.R.Valdágua

2532 2,89 Adriana Caldeira 2001 A.D.R.E.Palhaça

1022 3,84 Filipa Gonçalves 2000 A.C.R.Valdágua

2563 1,35 André Soares 2003 G.D.C.de Sanfins

33 4,55 Diogo Silva 2000 G.D.C.de Sanfins

664 4,53 João Soares 2000 G.D.C.de Sanfins

2564 2,24 Paulo Duarte 2003 G.D.C.de Sanfins

796 2,39 Ana Oliveira 2002 A.C.D.R.Escapães

2529 1,98 Neuza Carvalho 2003 A.C.D.R.Escapães

760 2,63 Helder Almeida 2003 A.C.D.R.Escapães

2530 1,48 Marco Monteiro 2005 A.C.D.R.Escapães
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4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

Valdágua - Válega

BARREIRAS: Pista de Obstáculos

CLASSIFIC
AÇÃO

NOME DA 
EQUIPA

DORSAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE TEMPO REALIZADO(min seg)
PENALIZ
AÇÕES

GLOBA
L

1443 Fábio Resende 1999 A.C.R.Valdágua

95 Ana Cruz 1998 A.C.R.Valdágua

1447 Beatriz Carvalhas 1999 A.C.R.Valdágua

1443 Fábio Resende 1999 A.C.R.Valdágua

763 FILIPE FERREIRA 2000 A.C.D.R.Escapães

799 José Melo 2000 A.C.D.R.Escapães

786 Rúben Rocha 2000 A.C.D.R.Escapães

766 BEATRIZ MELO 2001 A.C.D.R.Escapães

338 Rita Araújo 1999 NACucujães

350 Vasco Alves 1999 NACucujães

2555 Daniel Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2565 João Almeida 1999 NACucujães

2554 André Lopes 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2550 João Carlos Pinho 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2551 Fábio Filipe Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2553 Joel Santos Silva 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2561 Frederico Amorim 1999 F.C.C.Lourosa

1237 Graziela Alves 1999 F.C.C.Lourosa

1239 Bruna Valente 1999 F.C.C.Lourosa

588 Ana Rita Silva 2000 F.C.C.Lourosa

762 JOSÉ PEDRO SILVA 2001 A.C.D.R.Escapães

769 SÉRGIO ARAÚJO 1999 A.C.D.R.Escapães

753 BEATRIZ MONTEIRO 2001 A.C.D.R.Escapães

782 Tiago Santos 2001 A.C.D.R.Escapães

2532 Adriana Caldeira 2001 A.D.R.E.Palhaça

2534 Jorge Fontes 2001 A.D.R.E.Palhaça

1022 Filipa Gonçalves 2000 A.C.R.Valdágua

2532 Adriana Caldeira 2001 A.D.R.E.Palhaça

2563 André Soares 2003 G.D.C.de Sanfins

33 Diogo Silva 2000 G.D.C.de Sanfins

2564 Paulo Duarte 2003 G.D.C.de Sanfins

664 João Soares 2000 G.D.C.de Sanfins

1370 Alvaro Ferreira 2002 A.C.D.R.Escapães

761 Ângelo Carvaho 2000 A.C.D.R.Escapães

2567 Pedro Pereira 1999 A.A.Seixo Branco

2566 Diogo Ferreira 2000 A.A.Seixo Branco

2530 Marco Monteiro 2005 A.C.D.R.Escapães

760 Helder Almeida 2003 A.C.D.R.Escapães

796 Ana Oliveira 2002 A.C.D.R.Escapães

2529 Neuza Carvalho 2003 A.C.D.R.Escapães

4º FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA

RESULTADOS

1 de Maio de 2010
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4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

Valdágua - Válega

SALTO: Quinteplo - Benjamins

CLASSIFIC
AÇÃO

NOME DA 
EQUIPA

DORSAL RESULTADO INDIVIDUAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE

RESULT
ADO DA 
EQUIPA 

(m)

PENAL
IZAÇÕ

ES
GLOBAL

763 11,20 FILIPE FERREIRA 2000 A.C.D.R.Escapães

786 11,40 Rúben Rocha 2000 A.C.D.R.Escapães

766 9,90 BEATRIZ MELO 2001 A.C.D.R.Escapães

799 10,90 José Melo 2000 A.C.D.R.Escapães

350 11,00 Vasco Alves 1999 NACucujães

2555 10,60 Daniel Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

338 10,40 Rita Araújo 1999 NACucujães

2565 10,10 João Almeida 1999 NACucujães

2554 10,15 André Lopes 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2550 9,90 João Carlos Pinho 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2551 9,90 Fábio Filipe Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2553 10,45 Joel Santos Silva 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

1447 8,90 Beatriz Carvalhas 1999 A.C.R.Valdágua

96 8,70 Patrícia Silva 1999 A.C.R.Valdágua

1443 10,40 Fábio Resende 1999 A.C.R.Valdágua

1447 10,40 Beatriz Carvalhas 1999 A.C.R.Valdágua

588 10,60 Ana Rita Silva 2000 F.C.C.Lourosa

1237 8,60 Graziela Alves 1999 F.C.C.Lourosa

1239 9,70 Bruna Valente 1999 F.C.C.Lourosa

2561 9,30 Frederico Amorim 1999 F.C.C.Lourosa

762 8,70 JOSÉ PEDRO SILVA 2001 A.C.D.R.Escapães

769 9,50 SÉRGIO ARAÚJO 1999 A.C.D.R.Escapães

753 10,10 BEATRIZ MONTEIRO 2001 A.C.D.R.Escapães

782 9,00 Tiago Santos 2001 A.C.D.R.Escapães

1022 9,50 Filipa Gonçalves 2000 A.C.R.Valdágua

2534 8,90 Jorge Fontes 2001 A.D.R.E.Palhaça

2532 8,60 Adriana Caldeira 2001 A.D.R.E.Palhaça

2534 8,90 Jorge Fontes 2001 A.D.R.E.Palhaça

2563 7,10 André Soares 2003 G.D.C.de Sanfins

33 9,30 Diogo Silva 2000 G.D.C.de Sanfins

2564 8,40 Paulo Duarte 2003 G.D.C.de Sanfins

664 9,20 João Soares 2000 G.D.C.de Sanfins

1370 8,30 Alvaro Ferreira 2002 A.C.D.R.Escapães

761 7,50 Ângelo Carvaho 2000 A.C.D.R.Escapães

2567 9,00 Pedro Pereira 1999 A.A.Seixo Branco

2566 8,00 Diogo Ferreira 2000 A.A.Seixo Branco

796 6,80 Ana Oliveira 2002 A.C.D.R.Escapães

2529 7,60 Neuza Carvalho 2003 A.C.D.R.Escapães

760 6,70 Helder Almeida 2003 A.C.D.R.Escapães

2530 6,70 Marco Monteiro 2005 A.C.D.R.Escapães
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4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

Valdágua - Válega

LANÇAMENTO (de precisão): Tiro ao alvo

CLASSIFIC
AÇÃO

NOME DA 
EQUIPA

DORSAL RESULTADO INDIVIDUAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE

RESULT
ADO DA 
EQUIPA 

(p)

PENAL
IZAÇÕ

ES
GLOBAL

763 5 FILIPE FERREIRA 2000 A.C.D.R.Escapães

799 5 José Melo 2000 A.C.D.R.Escapães

786 3 Rúben Rocha 2000 A.C.D.R.Escapães

766 5 BEATRIZ MELO 2001 A.C.D.R.Escapães

2555 5 Daniel Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2565 3 João Almeida 1999 NACucujães

350 3 Vasco Alves 1999 NACucujães

338 3 Rita Araújo 1999 NACucujães

2554 3 André Lopes 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2553 3 Joel Santos Silva 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2550 3 João Carlos Pinho 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2551 3 Fábio Filipe Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2563 3 André Soares 2003 G.D.C.de Sanfins

2564 3 Paulo Duarte 2003 G.D.C.de Sanfins

33 3 Diogo Silva 2000 G.D.C.de Sanfins

664 3 João Soares 2000 G.D.C.de Sanfins

1370 3 Alvaro Ferreira 2002 A.C.D.R.Escapães

761 3 Ângelo Carvaho 2000 A.C.D.R.Escapães

2566 3 Diogo Ferreira 2000 A.A.Seixo Branco

2567 3 Pedro Pereira 1999 A.A.Seixo Branco

762 3 JOSÉ PEDRO SILVA 2001 A.C.D.R.Escapães

769 3 SÉRGIO ARAÚJO 1999 A.C.D.R.Escapães

753 3 BEATRIZ MONTEIRO 2001 A.C.D.R.Escapães

782 3 Tiago Santos 2001 A.C.D.R.Escapães

1022 3 Filipa Gonçalves 2000 A.C.R.Valdágua

2534 3 Jorge Fontes 2001 A.D.R.E.Palhaça

2532 3 Adriana Caldeira 2001 A.D.R.E.Palhaça

1022 3 Filipa Gonçalves 2000 A.C.R.Valdágua

96 3 Patrícia Silva 1999 A.C.R.Valdágua

1447 3 Beatriz Carvalhas 1999 A.C.R.Valdágua

1443 3 Fábio Resende 1999 A.C.R.Valdágua

96 3 Patrícia Silva 1999 A.C.R.Valdágua

2561 2 Frederico Amorim 1999 F.C.C.Lourosa

1237 0 Graziela Alves 1999 F.C.C.Lourosa

1239 3 Bruna Valente 1999 F.C.C.Lourosa

588 3 Ana Rita Silva 2000 F.C.C.Lourosa

796 1 Ana Oliveira 2002 A.C.D.R.Escapães

2529 1 Neuza Carvalho 2003 A.C.D.R.Escapães

2530 1 Marco Monteiro 2005 A.C.D.R.Escapães

760 3 Helder Almeida 2003 A.C.D.R.Escapães
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4º FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA

Organização: A. C. R. Valdágua

1 de Maio de 2010

RESULTADOS

BENJAMINS
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4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

Organização: A. C. R. Valdágua

Valdágua - Válega

VELOCIDADE: Estafeta vai e vem
LANÇAME
NTO: Bola

BARREI
RAS: 

Pista de 
Obstácu

los

SALTO: 
Quinteplo - 
Benjamins

LANÇAMENT
O (de 

precisão): 
Tiro ao alvo

338 Rita Araújo 1999 NACucujães

350 Vasco Alves 1999 NACucujães

2555 Daniel Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2565 João Almeida 1999 NACucujães

763 FILIPE FERREIRA 2000 A.C.D.R.Escapães

799 José Melo 2000 A.C.D.R.Escapães

786 Rúben Rocha 2000 A.C.D.R.Escapães

766 BEATRIZ MELO 2001 A.C.D.R.Escapães

2554 André Lopes 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2550 João Carlos Pinho 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2551 Fábio Filipe Almeida 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

2553 Joel Santos Silva 1999 EB23Monsenhor Miguel de Oliveira

1443 Fábio Resende 1999 A.C.R.Valdágua

95 Ana Cruz 1998 A.C.R.Valdágua

1447 Beatriz Carvalhas 1999 A.C.R.Valdágua

2561 Frederico Amorim 1999 F.C.C.Lourosa

1237 Graziela Alves 1999 F.C.C.Lourosa

1239 Bruna Valente 1999 F.C.C.Lourosa

588 Ana Rita Silva 2000 F.C.C.Lourosa

762 JOSÉ PEDRO SILVA 2001 A.C.D.R.Escapães

769 SÉRGIO ARAÚJO 1999 A.C.D.R.Escapães

753 BEATRIZ MONTEIRO 2001 A.C.D.R.Escapães

782 Tiago Santos 2001 A.C.D.R.Escapães

2563 André Soares 2003 G.D.C.de Sanfins

33 Diogo Silva 2000 G.D.C.de Sanfins

2564 Paulo Duarte 2003 G.D.C.de Sanfins

664 João Soares 2000 G.D.C.de Sanfins

2532 Adriana Caldeira 2001 A.D.R.E.Palhaça

2534 Jorge Fontes 2001 A.D.R.E.Palhaça

1022 Filipa Gonçalves 2000 A.C.R.Valdágua

1370 Alvaro Ferreira 2002 A.C.D.R.Escapães

761 Ângelo Carvaho 2000 A.C.D.R.Escapães

2567 Pedro Pereira 1999 A.A.Seixo Branco

2566 Diogo Ferreira 2000 A.A.Seixo Branco

2530 Marco Monteiro 2005 A.C.D.R.Escapães

760 Helder Almeida 2003 A.C.D.R.Escapães

796 Ana Oliveira 2002 A.C.D.R.Escapães

2529 Neuza Carvalho 2003 A.C.D.R.Escapães
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1 de Maio de 2010

RESULTADOS

TRAQUINAS

38,5

ANO DE NASCIMENTONOME DO ATLETA
NOME DA 
EQUIPA

CLASSIFICAÇÃO GERAL BENJAMINS

NOME DO CLUBE

9

OS 
VELOCISTAS

OS DIABOS

NÃO 
DESISTO

10

RESULTADOS PARCIAIS

9 7

1

2

10

OS IRMÃOS 
METRALHA

OS 
SALTITÕES

OS 
FURACÕES

6

5

7

3

5

6

7

7

8

3

2

6

3

10

9

OS 
TRAQUINAS

OS 
VOADORES

10

9

4

8

2

43

2

18,5

5

17,55,5

1

5,5

5,5

5,5

10

9

5,5

5,5

Secção de Atletismo da Associação Cultural e Recreativa de Valdágua



4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

Valdágua - Válega

LANÇAMENTO DE PESO 2Kg - Infantis Femininos

CLASSIFIC
AÇÃO

DORSAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE RESULTADO (m) PONTOS PARCIAIS

1 27 Gabriela Sousa 1998 G.D.C.de Sanfins 8,15 5
2 90 Ana Cruz 1998 A.C.R.Valdágua 7,90 4
3 1450 Sílvia Maia 1998 NACucujães 7,26 3
4 25 Daniela Conceição 1998 G.D.C.de Sanfins 7,19 2
5 2562 Soraia Duarte 1998 G.D.C.de Sanfins 6,03 1

Valdágua - Válega

LANÇAMENTO DE PESO 3Kg -Infantis Masculinos

CLASSIFIC
AÇÃO

DORSAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE RESULTADO (m) PONTOS PARCIAIS

1 2535 Romeu Gomes 1998
C.Campismo.S.João da 
Madeira 8,07 4

2 757 RICARDO NASCIMENTO 1998 A.C.D.R.Escapães 7,39 3
3 23 Luís Oliveira 1998 G.D.C.de Sanfins 6,68 2
4 2531 Marcelo Ferreira 1998 A.C.D.R.Escapães 6,48 1

Valdágua - Válega

SALTO: Quinteplo - Infantis Femininos

CLASSIFIC
AÇÃO

DORSAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE RESULTADO (m) PONTOS PARCIAIS

1 27 Gabriela Sousa 1998 G.D.C.de Sanfins 10,84 5
2 90 Ana Cruz 1998 A.C.R.Valdágua 10,82 4
3 1450 Sílvia Maia 1998 NACucujães 10,53 3
4 25 Daniela Conceição 1998 G.D.C.de Sanfins 9,60 2
5 2562 Soraia Duarte 1998 G.D.C.de Sanfins 9,40 1

INFANTIS

4º FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA

Organização: A. C. R. Valdágua

1 de Maio de 2010

RESULTADOS

INFANTIS

4º FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA

Organização: A. C. R. Valdágua

1 de Maio de 2010

RESULTADOS

INFANTIS

Organização: A. C. R. Valdágua

4º FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA

RESULTADOS

1 de Maio de 2010

Secção de Atletismo da Associação Cultural e Recreativa de Valdágua



4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

Valdágua - Válega

SALTO: Quinteplo - Infantis Masculinos

CLASSIFIC
AÇÃO

DORSAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE RESULTADO (m) PONTOS PARCIAIS

1 2535 Romeu Gomes 1998
C.Campismo.S.João da 
Madeira 12,20 4

2 757 RICARDO NASCIMENTO 1998 A.C.D.R.Escapães 12,10 3
3 23 Luís Oliveira 1998 G.D.C.de Sanfins 11,20 2
4 2531 Marcelo Ferreira 1998 A.C.D.R.Escapães 7,40 1

Valdágua - Válega

1000M

CLASSIFIC
AÇÃO

DORSAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE RESULTADO (min seg) PONTOS PARCIAIS

1 90 Ana Cruz 1998 A.C.R.Valdágua 3.41 5
2 1450 Sílvia Maia 1998 NACucujães 3.43 4
3 27 Gabriela Sousa 1998 G.D.C.de Sanfins 3.54 3
4 25 Daniela Conceição 1998 G.D.C.de Sanfins 4.19 2
5 2562 Soraia Duarte 1998 G.D.C.de Sanfins 4.24 1

Valdágua - Válega

1000M

CLASSIFIC
AÇÃO

DORSAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE RESULTADO (min seg) PONTOS PARCIAIS

1 2535 Romeu Gomes 1998
C.Campismo.S.João da 
Madeira 3.38 4

2 757 RICARDO NASCIMENTO 1998 A.C.D.R.Escapães 3.53 3
3 23 Luís Oliveira 1998 G.D.C.de Sanfins 5.58 2
4 2531 Marcelo Ferreira 1998 A.C.D.R.Escapães DNF 1

INFANTIS

4º FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA

Organização: A. C. R. Valdágua

1 de Maio de 2010

RESULTADOS

INFANTIS

4º FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA

Organização: A. C. R. Valdágua

1 de Maio de 2010

RESULTADOS

INFANTIS

4º FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA

Organização: A. C. R. Valdágua

1 de Maio de 2010

RESULTADOS

Secção de Atletismo da Associação Cultural e Recreativa de Valdágua



4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

LANÇ PESO QUINTEPLO SALTO MEIO 
FUNDO

1 27 Gabriela Sousa 1998 G.D.C.de Sanfins 5 5 3 13
2 90 Ana Cruz 1998 A.C.R.Valdágua 4 4 5 13
3 1450 Sílvia Maia 1998 NACucujães 3 3 4 10
4 25 Daniela Conceição 1998 G.D.C.de Sanfins 2 2 2 6
5 2562 Soraia Duarte 1998 G.D.C.de Sanfins 1 1 1 3

Organização: A. C. R. Valdágua

Valdágua - Válega

LANÇ PESO QUINTEPLO SALTO MEIO 
FUNDO

1 2535 Romeu Gomes 1998
C.Campismo.S.João da 
Madeira 4 4 4 12

2 757 RICARDO NASCIMENTO 1998 A.C.D.R.Escapães 3 3 3 9
3 23 Luís Oliveira 1998 G.D.C.de Sanfins 2 2 2 6
4 2531 Marcelo Ferreira 1998 A.C.D.R.Escapães 1 1 1 3

RESUL
TADO 
FINAL

4º FESTIVAL DE ATLETISMO DE VALDÁGUA

RESULTADOS

CLASSIFICAÇÃO GERAL INFANTIS MASCULINOS

CLASSIFIC
AÇÃO

DORSAL NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO NOME DO CLUBE
RESULTADOS PARCIAIS

NOME DO ATLETA ANO DE NASCIMENTO

RESULTADOS

CLASSIFICAÇÃO GERAL INFANTIS FEMININOS

NOME DO CLUBE
RESULTADOS PARCIAIS RESUL

TADO 
FINAL

CLASSIFIC
AÇÃO

DORSAL

Secção de Atletismo da Associação Cultural e Recreativa de Valdágua



4º FESTIVAL DE BENJAMINS DE VALDÁGUA

Masc Fem Total Masc Fem Total Masc Fem Total
AA Seixo 
Branco 12 0 12 2 2 0 2

ACDR 
Escapães 90 24 114 14 4 18 2 2 20
ACR 
Valdágua 6 21 27 1 3 4 1 1 5
ADRE 
Palhaça 6 6 12 1 1 2 0 2
Ccampism
o 
S.Joãoda 
Madeira 3 0 3 0 1 1 1
EB23Mons
enhor 
Miguel 
Oliveira 24 0 24 4 4 0 4
F.C.C.Lour
osa 18 6 24 3 1 4 0 4
G.D.C.de 
Sanfins 27 9 36 4 4 1 3 4 8
N.A.Cucuj
ães 12 9 21 2 1 3 1 1 4

0 0 0 0 0 0

9 Clubes                       TOTAIS 198 75 273 31 10 41 4 5 9 50

ESTATÍSTICA

Clubes/Es
calões 

Participan
tes

Participações
Benjamins Infantis

Total

Nr. Atletas
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