
Desporto Escolar - Mega Atleta E A E Entre Douro e Vouga

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2010

Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 1038105

Salto em Comprimento (Fem)

1Serie
Marilia Martins BEN-B ESVC  3,861ª 99
Daniela Silva BEN-B EBAROU  3,732ª 99
Ana Santos BEN-B EBFCB  3,363ª 99
Alice Barbosa BEN-B EBCMIN  3,294ª 99
Ana Carolina BEN-B EBBC  3,215ª 99
Marta Almeida BEN-B EBCARR  3,116ª 99
Ana Fernandes BEN-B EBCP  3,077ª 99
Mariana Soares BEN-B EBSMAP  3,058ª 99
Vanessa Costa BEN-B EBPB  3,039ª 99
Debora Silva BEN-B EBFS  3,0010ª 99
Bruna Peixoto BEN-B EBARG  2,9111ª 99
Rute Costa BEN-B EBARRI  2,3612ª 99
Jessica Pinho BEN-B EBCAA  2,3113ª 99
Nadia Oliveira BEN-B EBFAJ  1,9114ª 99

1.000 Metros (Fem)

1Serie
Marilia Martins BEN-B ESVC     3  4 3,46   1ª 99
Mariana Almeida BEN-B EBFAJ     3  4 9,60   2ª 99
Ana Santos BEN-B EBFS     4  0 8,24   3ª 99
Sara Pereira BEN-B EBMP     4  1 6,27   4ª 99
Ana Resende BEN-B EBCARR     4  2 1,29   5ª 99
Ana Silva BEN-B EBCAN     4  2 4,62   6ª 99
Catia Rodrigues BEN-B EBAROU     4  3 0,17   7ª 99
Ana Madurago BEN-B EBCP     4  3 0,27   8ª 99
Ines Nogueira BEN-B EBARG     4  5 0,08   9ª 99
Diana Pinho BEN-B EBJPT99
Anabela Sá BEN-B EBARRI99

Salto em Comprimento (Masc)

1Serie
Yuriy Chapran BEN-B ESVC  3,641º 99
Marcelo Pinho BEN-B EBCARR  3,642º 99
Leandro Carvalho BEN-B EBMP  3,583º 99
Rui Costa BEN-B EBLOU  3,544º 99
Emanuel Madeira BEN-B EBCAN  3,455º 99
Joao Bras BEN-B EBSMAP  3,266º 99
Tiago Almeida BEN-B EBARRI  3,257º 99
Bruno Oliveira BEN-B EBCAA  3,238º 99
Ricardo Monteiro BEN-B EBCP  3,229º 99
Diogo Ferreira BEN-B EBFS  3,1210º 99
Pedro Santos BEN-B EBFCB  3,0911º 99
Diogo Oliveira BEN-B EBBC  3,0412º 99
Joao Moreira BEN-B EBAROU  3,0013º 99
Jose Brandão BEN-B EBPB  2,9214º 99
Jose Brandão BEN-B EBPB  2,9214º 99
Carlos Castro BEN-B EBSMAP  2,9015º 99

1.000 Metros (Masc)

1Serie
Pedro Pinho BEN-B EBBC     3  2 5,8    1º 99
Marcelo Campos BEN-B ESVC     3  2 6,3    2º 99
Levi Amorim BEN-B EBCAA     3  4 1,3    3º 99

1.000 Metros (Masc)

1Serie
Diogo Paiva BEN-B EBMP    3  4 6,2    4º 99
Gonçalo Azevedo BEN-B EBFAJ    3  4 8,3    5º 99
Carlos Ferreira BEN-B EBFCB    3  5 3,4    6º 99
Leonal Sobral BEN-B EBARG    3  5 7,4    7º 99
Samuel Oliveira BEN-B EBAROU    3  5 8,8    8º 99
Cristiano Santos BEN-B EBCARR    4  0 5,6    9º 99
Gonçalo Fernandes BEN-B EBFS    4  0 9,3    10º 99
Ricardo Silva BEN-B EBLOU    4  1 2,9    11º 99
Andre Ventura BEN-B EBCAN    4  1 4,4    12º 99
Joao Oliveira BEN-B EBCMIN    4  2 0,4    13º 99
Daniel Familiar BEN-B EBARRI    4  2 4,9    14º 99
Nelson Magano BEN-B EBJPT    4  3 0,1    15º 99
Andre Moura BEN-B EBCP99

1.000 Metros (Fem)

2Serie
Joana Nogueira INF EBCMIN    3  4 8,1    1ª 97
Andreia Peixoto INF EBARRI    3  4 8,8    2ª 97
Silvia Maia INF EBFS    3  4 9,3    3ª 97
Cristiana Fernandes INF EBCP    3  4 9,6    4ª 97
Maria Pimenta INF EBARG    3  5 8,1    5ª 97
Mariana Aguiar INF EBCARR    4  0 2,5    6ª 98
Alison Fernandes INF EBCAN    4  0 6,5    7ª 97
Rafaela Florindo INF EBBC    4  0 6,8    8ª 97
Ana Costa INF ESAROU    4  3 1,7    9ª 97
Catia Azevedo INF ESSB    4  3 7,7    10ª 97
Fabiana Barbosa INF EBLOU    5  0 5,9    11ª 97
Ines Pinho INF ESVC98
Maria Eduarda Santos INF EBMP97
Paula Cunha INF EBJPT97
Maria Oliveira INF EBESC97

1.000 Metros (Masc)

2Serie
Paulo Neto INF EBARRI    3  0 9,8    1º 97
Pedro Leite INF EBMP    3  1 0,9    2º 97
Igor Fontes INF EBCAN    3  1 4,9    3º 97
Antonio Pinho INF EBCARR    3  2 1,5    4º 97
Jose Vieira INF EBCP    3  2 5,9    5º 97
Isaac Rios INF ESAROU    3  3 2,4    6º 97
Carlos Henriques INF EBJPT    3  3 3,5    7º 97
Filipe Oliveira INF EBFCB    3  3 3,7    8º 97
Fabio Silva INF EBFAJ    3  3 4,1    9º 97
Gabriel Costa INF EBFS    3  3 4,4    10º 98
Filipe Couto INF EBARG    3  3 5,6    11º 97
Bruno Bastos INF EBLOU    3  3 6,1    12º 97
Helder Santos INF ESL    3  3 6,3    13º 97
Diogo Santos INF EBESC    3  4 2,9    14º 97
Pedro Brandão INF ESVC    3  5 9,4    15º 98
Francisco Costa INF ESSB    4  0 4,5    16º 97
Jose Moreira INF EBESC97
Jose Santos INF EBAROU98
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Desporto Escolar - Mega Atleta E A E Entre Douro e Vouga

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2010

Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 1038105

1.000 Metros (Fem)

3Serie
Patricia Moreira INI ESSB     3  3 0,8    1ª 95
Claudia Santos INI EBFAJ     3  3 1,1    2ª 95
Joana Sousa INI EBCARR     3  3 4,3    3ª 96
Ana Pinto INI EBCP     3  3 8,1    4ª 95
Ana Barbosa INI EBJPT     3  3 8,5    5ª 96
Ana Silva INI EBFS     3  4 4,6    6ª 95
Catia Lima INI ESL     3  5 4,8    7ª 95
Ines Afonso INI EBFCB     3  5 9,2    8ª 96
Eva Tavares INI EBARG     3  5 9,5    9ª 96
Susana Ribeiro INI EBBC     4  0 3,5    10ª 95
Tania Rocha INI EBAROU     4  0 3,7    11ª 96
Joana Oliveira INI EBMP     4  1 1,6    12ª 96
Tania Sousa INI EBLOU     4  1 5,1    13ª 95
Daniela Moreira INI ESAROU     4  1 9,1    14ª 95
Sara Rodrigues INI EBFP     4  2 8,2    15ª 95
Carina Castanheira INI ESVC95
Mara Soares INI EBARRI95

1.000 Metros (Masc)

2Serie
Tiago Moreira INI EBFCB     3  2 3,8    12º 96

3Serie
Jorge Silva INI ESVC     2  5 4,9    1º 95
Andre Guedes INI EBCAN     3  0 0,3    2º 95
Andre Valente INI EBMP     3  0 0,9    3º 95
Ricardo Melo INI EBAROU     3  1 2,2    4º 96
Nuno Andre INI EBCP     3  1 4,4    5º 96
Sergio Oliveira INI EBESC     3  1 4,9    6º 95
Diogo Oliveira INI EBLOU     3  1 7,4    7º 95
Jose Pinho INI EBFS     3  1 7,7    8º 95
Miguel Lima INI EBARRI     3  2 0,1    9º 96
Fabio Ferreira INI EBCARR     3  2 1,70   10º 95
Julio Damas INI EBBC     3  2 2,7    11º 96
Andre Gomes INI ESAROU     3  3 0,8    13º 96
Paulo Correia INI EBARG     3  4 6,9    14º 95
Cristiano Macedo INI EBCMIN     3  5 2,5    15º 96
Duarte Azevedo INI ESSB96

1.000 Metros (Fem)

4Serie
Sara Pereira JUV EBSMAP     3  3 5,2    1ª 94
Rute Silva JUV ESSB     3  4 0,8    2ª 93
Jessica Conceiçao JUV EBMP     4  0 4,3    3ª 94
Catarina Martins JUV ESAROU     4  1 0,9    4ª 94
Sara Rodrigues JUV EBCP     4  1 9,5    5ª 93
Marcia Silva JUV EBCARR     4  3 1,0    6ª 94
Tatiana Silva JUV EBCAA     4  5 7,5    7ª 94
Cristiana Ornelas JUV EBLOU     5  1 3,60   8ª 94
Ana Casimiro JUV EBARRI94
Vania Alves JUV EBFS94
Ana Gonçalves JUV ESVC93

1.000 Metros (Masc)

1.000 Metros (Masc)

4Serie
Ricardo Ribeiro JUV EBSMAP    2  5 2,4    1º 94
Marco Costa JUV ESL    2  5 4,4    2º 93
Adriano Fernandes JUV EBCAN    3  0 3,6    3º 93
Joao Oliveira JUV ESAROU    3  0 5,8    4º 93
Luis Costa JUV EBBC    3  0 5,9    5º 94
Daniel Santos JUV EBFS    3  0 6,8    6º 94
Miguel Gonçalves JUV EBCMIN    3  1 1,7    7º 94
Jorge Almeida JUV ESVC    3  1 2,9    8º 93
Matheu Pinho JUV EBCARR    3  1 5,5    9º 94
Andre Martins JUV EBCP    3  1 9,5    10º 94
Wilson Cardoso JUV EBMP    3  2 5,4    11º 93
Tomas Pinho JUV EBARAD    3  2 9,6    12º 94
Bruno Santos JUV EBARG    3  3 7,8    13º 94
Joel Cardoso JUV EBLOU94

Salto em Comprimento (Fem)

2Serie
Soraia Pinho INF EBFAJ 3,871ª 97
Raquel Lima INF EBBC 3,852ª 97
Fatima Mariana INF EBFCB 3,673ª 97
Catarin Almeida INF ESVC 3,644ª 98
Cassandra Almeida INF EBMP 3,555ª 97
Beatriz Marques INF EBPB 3,516ª 97
Ana Rocha INF ESAROU 3,427ª 97
Rita Ribeiro INF EBCP 3,398ª 98
Maria Correia INF EBCARR 3,249ª 98
Marta Duarte INF EBARRI 3,1210ª 97
Ana Teixeira INF EBAROU 3,0811ª 98
Denise Marco INF EBFS 3,0812ª 98
Ana Raquel Valente INF EBCAA 3,0513ª 98
Ana Oliveira INF EBLOU 2,9814ª 98

40 Metros (Fem)

A1Serie
Ligia Pinheiro BEN-B ESVC       6,83   1ª 99
Vanessa Albergaria BEN-B EBFP       6,90   2ª 99
Vera Cerqueira BEN-B EBARRI       7,10   3ª 99
Diana Silva BEN-B EBARG       7,35   4ª 99
Barbara Silva BEN-B EBFS       7,41   5ª 99
Melanie Mota BEN-B EBCAN       7,42   6ª 99
Sara Paiva BEN-B EBCARR       7,59   7ª 99
Ines Silva BEN-B EBSJM       7,92   8ª 99

A2Serie
Ana Ferreira BEN-B ESVC       6,56   1ª 99
Alexandra Melo BEN-B EBSJM       6,59   2ª 99
Patricia Gomes BEN-B EBFP       7,06   3ª 99
Debora Moreira BEN-B EBARG       7,15   4ª 99
Gabriela Ferreira BEN-B EBCAN       7,16   5ª 99
Marta Almeida BEN-B EBCARR       7,19   6ª 99
Andreia Filipa BEN-B CLSML       7,30   7ª 99
Bruna Santos BEN-B EBARRI       7,49   8ª 99

A3Serie
Daniela Silva BEN-B EBAROU       6,68   1ª 99
Ines Pereira BEN-B EBFCB       6,80   2ª 99
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Desporto Escolar - Mega Atleta E A E Entre Douro e Vouga

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2010

Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 1038105

40 Metros (Fem)

A3Serie
Ana Carolina BEN-B EBBC        6,88   3ª 99
Cristiana Azevedo BEN-B EBESC        6,97   4ª 99
Daniel Ateixeira BEN-B EBCP        7,13   5ª 99
Bruna Coutinho BEN-B EBDAIR        7,70   6ª 99
Carolina Soares BEN-B EBCMIN        7,97   7ª 99

A4Serie
Diana Beato BEN-B EBCP        6,65   1ª 99
Mariana Santos BEN-B EBFCB        6,90   2ª 99
Claudia Anes BEN-B EBDAIR        7,29   3ª 99
Cristiana Silva BEN-B EBBC        7,32   4ª 99
Ines Pinho BEN-B EBESC        7,49   5ª 99
Ines Araujo BEN-B EBCMIN        8,03   6ª 99
Diana Almeida BEN-B EBAROU        8,04   7ª 99

A5Serie
Carolina Alves BEN-B EBSMAP        7,22   1ª 99
Ivana Barata BEN-B EBPB        7,30   2ª 99
Jessica Musgueira BEN-B EBJPT        7,32   3ª 99
Diana Soares BEN-B EBPB        7,34   4ª 99
Tatiana Silva BEN-B EBSMAP        7,44   5ª 99
Catarina Dinis BEN-B EBCAFA        7,59   6ª 99
Tatiana BEN-B EBMP        8,05   7ª 99

40 Metros (Masc)

A1Serie
Joao Bras BEN-B EBSMAP        6,56   1º 99
Joao Pedro BEN-B EBCOR        6,77   2º 99
Francisco Estrela BEN-B EBDAIR        6,78   3º 99
Rui Brandao BEN-B EBSJM        6,82   4º 99
Daniel Rodrigues BEN-B EBFCB        6,85   5º 99
Nuno Rocha BEN-B EBESC        7,01   6º 99
Marco Moreira BEN-B EBCAN        7,11   7º 99
Frederico Sousa BEN-B EBSMAP        7,16   8º 99

A2Serie
Tiago Almeida BEN-B EBAROU        6,49   1º 99
Vitor Silva BEN-B EBCOR        6,78   2º 99
Renato Pimente BEN-B EBFCB        6,79   3º 99
David Almeida BEN-B EBDAIR        6,82   4º 99
Gabriel Ferreira BEN-B EBFP        6,88   5º 99
Tomas Martins BEN-B EBSJM        6,91   6º 99
Pedro Antunes BEN-B EBCAN        6,99   7º 99
Rafael Cardoso BEN-B ESVC        7,03   8º 99

A3Serie
Luis Oliveira BEN-B EBFP        6,70   1º 99
Simao Silva BEN-B EBJPT        6,70   2º 99
Miguel Moreira BEN-B EBMP        6,72   3º 99
Joao Pinto BEN-B EBCP        6,98   4º 99
Miguel Aguiar BEN-B EBCARR        7,00   5º 99
Alexandre Silva BEN-B ESVC        7,07   6º 99
Rafael Rocha BEN-B EBPB        7,19   7º 99
Francisco Bastos BEN-B EBLOU        7,51   8º 99

A4Serie
Leandro Carvalho BEN-B EBMP       1 3,10   1º 99
Diogo Ferreira BEN-B EBFS       1 3,30   2º 99
Rui Costa BEN-B EBPB       1 3,40   3º 99
Pedro Fontes BEN-B EBARG       1 3,50   4º 99

40 Metros (Masc)

A4Serie
Luis Bernardes BEN-B EBCP      1 3,50   5º 99
Nuno Silva BEN-B EBLOU      1 3,60   6º 99

A5Serie
Leandro Andrade BEN-B EBFS       6,58   1º 99
Pedro Rodrigues BEN-B CLSML       6,79   2º 99
Marco Jesus BEN-B EBARG       6,89   3º 99
Henrique Silva BEN-B EBFAJ       6,93   4º 99
Rogerio Almeida BEN-B EBCMIN       7,07   5º 99

A6Serie
Daniel Silva BEN-B EBCAFA       6,63   1º 99
Bernardo Silva BEN-B EBBC       6,67   2º 99
Rafael Correia BEN-B EBCARR       6,90   3º 99
Jose Ferreira BEN-B EBJPT       6,99   4º 99
Rui Chaves BEN-B EBARRI       7,44   5º 99
Valter Silva BEN-B EBARRI       7,64   6º 99

Salto em Comprimento (Masc)

2Serie
Tiago Volta INF EBSMAP 4,521º 97
Bruno Melo INF EBCARR 4,312º 98
Tiago Pinto INF EBBC 4,273º 97
Rui Gomes INF EBCP 4,184º 97
Carlos Moreira INF EBCAA 4,115º 98
Rui Pinho INF ESAROU 4,086º 97
Eduardo Leça INF EBPB 4,077º 97
Tiago Cascais INF EBFCB 4,048º 97
Henrique Ferreira INF EBAROU 3,969º 97
Andre Cabeça INF EBARG 3,9210º 97
Pedro Gonçalves INF EBFS 3,7511º 97
Andre Almeida INF EBESC 3,6812º 97
Cristiano Barbosa INF EBLOU 3,6313º 98
Marcelo Rocha INF ESVC 3,6014º 98
Jorge Bastos INF EBBC 3,5815º 98
Carlos Brito INF EBCAN 3,5216º 97
Vasco Moreira INF EBARRI 3,4917º 97
Pedro Rocha INF EBMP 3,3718º 98

40 Metros (Fem)

B1Serie
Raquel Lima INF EBBC       4,46   1ª 97
Mara Pinheiro INF EBCAN       6,54   2ª 98
Rafaela Vieira INF EBFS       6,55   3ª 97
Alexandra Teixeira INF EBCARR       6,89   4ª 97
Beatriz Marques INF EBPB       6,92   5ª 97
Daniela Duraes INF EBSJM       7,18   6ª 98
Ana Marques INF EBFAJ       7,57   7ª 98
Daniela Silva INF EBCOR       7,73   8ª 98

B2Serie
Tania Costa INF EBPB       6,77   1ª 98
Maria Joao Gomes INF EBSJM       6,79   2ª 97
Rita Almeida INF EBFS       6,90   3ª 97
Sofia Costa INF EBBC       6,92   4ª 97
Tatiana Ferreira INF EBCAN       6,95   5ª 98
Ana Ferreira INF EBCARR       7,12   6ª 97
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Desporto Escolar - Mega Atleta E A E Entre Douro e Vouga

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2010

Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 1038105

40 Metros (Fem)

B2Serie
Joana Soares INF EBFAJ        7,15   7ª 97
Marcia Henriques INF EBCOR        8,38   8ª 98

B3Serie
Cassandra Almeida INF EBMP        6,46   1ª 97
Catarina Almeida INF ESVC        6,68   2ª 98
Ana Reis INF EBFCB        6,69   3ª 97
Joana Cardoso INF EBFP        6,76   4ª 97
Catarina Soares INF EBJPT        6,84   5ª 97
Ana Cruz INF EBDAIR        6,99   6ª 97
Barbara Ferreira INF ESJSC        7,03   7ª 97
Diana Lopes INF EBCAA        7,06   8ª 98

B4Serie
Joana Soares INF EBDAIR        6,55   1ª 97
Fatima Mariana INF EBFCB        6,58   2ª 97
Brigite Almeida INF EBMP        6,71   3ª 97
Raquel Poças INF CLSML        6,80   4ª 97
Ana Mota INF EBCAA        6,90   5ª 97
Carina Dias INF EBFP        6,97   6ª 97
Baeatriz Lima INF ESJSC        7,12   7ª 97
Alexandra Henriques INF EBJPT        7,42   8ª 97

B5Serie
Ana Oliveira INF EBLOU        6,70   1ª 98
Angelina Pinto INF ESAROU        7,03   2ª 97
Vera Rocha INF EBARRI        7,10   3ª 98
Cristina Ferreira INF ESVC        7,18   4ª 98
Daniela Cardoso INF CLSML        9,76   5ª 97

B6Serie
Maria Fernandes INF EBARG        6,85   1ª 97
Diana Vieira INF EBCP        6,88   2ª 98
Ana Moutinho INF EBARRI        6,95   3ª 97
Catarina Carvalho INF EBESC        7,08   4ª 97

40 Metros (Masc)

B1Serie
Tiago Volta INF EBSMAP        5,91   1º 97
Bruno Correia INF EBCARR        6,15   2º 97
Pedro Pinho INF EBFP        6,33   3º 97
Jorge Azevedo INF ESAROU        6,55   4º 97
Ricardo Pinho INF EBCAA        6,60   5º 98
Fabio Silva INF EBAROU        6,79   6º 98
Nuno Vieira INF ESJSC        6,84   7º 97
Bruno Oliveira INF EBLOU        6,86   8º 98

B2Serie
Ruben Aleixo INF EBFP        6,16   1º 97
Paulo Ferreira INF EBCARR        6,39   2º 97
Nuno Pedrosa INF ESAROU        6,40   3º 97
Joao Pinto INF ESJSC        6,49   4º 97
Marcelo Santos INF EBCAA        6,57   5º 98
Miguel Sousa INF EBAROU        6,78   6º 97
Fabio Carneiro INF EBSMAP        6,80   7º 97
Patricio Correia INF EBLOU        7,22   8º 97

B3Serie
Alvaro Ramalho INF EBARRI        6,00   1º 97
Mauro Rocha INF CLSML        6,37   2º 97
Frederico Avó INF EBESC        6,41   3º 98

40 Metros (Masc)

B3Serie
Carlos Silva INF EBCAFA       6,60   4º 97
Miguel Bastos INF EBFAJ       6,79   5º 97
Gabriel Alves INF ESL       6,86   6º 97
Tiago Almeida INF EBSJM       6,97   7º 98
Bruno Amorim INF ESVC       7,04   8º 98

B4Serie
Carlos Oliveira INF EBCAFA       6,43   1º 97
Hugo Magano INF EBESC       6,44   2º 97
Pedro Silva INF ESL       6,47   3º 97
Americo Oliveira INF CLSML       6,52   4º 97
Bruno Oliveira INF EBFAJ       6,55   5º 97
Vasco Moreira INF EBARRI       6,63   6º 97
Pedro Gomes INF EBSJM       6,81   7º 98
Marcelo Rocha INF ESVC       7,36   8º 98

B5Serie
Pedro Gonçalves INF EBFS       6,15   1º 97
Pedro Madureira INF EBARG       6,33   2º 97
Roberto Rodrigues INF EBDAIR       6,34   3º 97
Eduardo Leça INF EBPB       6,35   4º 97
Tiago Oliveira INF EBMP       6,50   5º 98
Joao Gomes INF EBARG       6,63   6º 98
Miguel Azevedo INF EBBC       6,65   7º 98
Bruno Rodrigues INF EBCMIN       6,77   8º 97

B6Serie
Miguel Pinto INF EBFCB       6,39   1º 97
Diogo Ribeiro INF EBCAN       6,41   2º 97
Danny Nogueira INF EBDAIR       6,46   3º 97
Sandro Viegas INF EBJPT       6,59   4º 97
Sergio Santos INF EBMP       6,78   5º 98
Jorge Carvalho INF ESSB       6,85   6º 97

Salto em Comprimento (Fem)

3Serie
Fabiana Ferreira INI EBCAFA 4,321ª 95
Jessica Clara INI ESSB 4,202ª 95
Ana Marcela INI ESL 4,203ª 95
Sara Rodrigues INI EBFP 4,124ª 95
Caroline Soares INI EBFCB 3,985ª 96
Rita Pais INI EBPB 3,976ª 95
Patricia Guedes INI EBARG 3,827ª 95
Sara Lopes INI EBCMIN 3,808ª 95
Silvia Barros INI EBFS 3,539ª 95
Elisabete Oliveira INI EBESC 3,5110ª 96
Debora Silva INI EBSMAP 3,5011ª 95
Debora Rodrigues INI EBBC 3,4512ª 96
Ines Santos INI ESVC 3,2713ª 96
Sonia Moreira INI ESAROU 3,2414ª 96
Iva Soares INI EBCARR 3,2315ª 96
Adriana Gomes INI EBCAN 3,2016ª 96
Sandra Silva INI EBMP 3,1517ª 95
Elisabete Barbosa INI EBCP 2,9718ª 95

40 Metros (Fem)

C1Serie
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Desporto Escolar - Mega Atleta E A E Entre Douro e Vouga

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2010

Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 1038105

40 Metros (Fem)

C1Serie
Nadia Paiva INI EBCARR        6,56   1ª 95
Liliana Martins INI EBBC        6,76   2ª 95
Natacha Rocha INI EBCAN        6,78   3ª 96
Juliana Soares INI ESAROU        6,79   4ª 95
Vera Guimaraes INI EBSJM        6,86   5ª 96
Vania Ribeiro INI EBJPT        6,88   6ª 95
Cristiana Andrade INI EBARRI        6,91   7ª 96
Beatriz Queiros INI ESSB        7,05   8ª 96

C2Serie
Patricia Pais INI EBJPT        6,48   1ª 96
Jessica Silva INI EBBC        6,70   2ª 96
Liliana Costa INI EBCAN        6,76   3ª 95
Iva Soares INI EBCARR        6,81   4ª 96
Alexandra Costa INI ESAROU        6,82   5ª 95
Telma Coelho INI EBARRI        6,85   6ª 96
Sara Leal INI ESSB        6,90   7ª 96
Beatriz Pereira INI EBSJM        7,16   8ª 96

C3Serie
Ana Santos INI ESL        6,28   1ª 96
Caroline Soares INI EBFCB        3,63   2ª 96
Diana Carvalho INI EBESC        6,49   3ª 95
Stephanie Jesus INI EBCAFA        6,58   4ª 96
Tania Ferreira INI EBFS        6,73   5ª 96
Ana Silva INI EBMP        6,80   6ª 96
Diana Barroso INI EBARG        6,85   7ª 96
Barbara Oliveira INI EBFP        7,07   8ª 96

C4Serie
Soraia Pires INI EBARG        6,30   1ª 95
Soraia Rodrigues INI EBFP        6,47   2ª 95
Ana Gomes INI ESJSC        6,65   3ª 96
Isabel Silva INI EBFCB        6,66   4ª 96
Angela Costa INI EBFS        6,91   5ª 96
Ana Catarina Silva INI EBSMAP        6,94   6ª 95
Vanessa Andrade INI EBMP        7,03   7ª 96
Catia Silva INI EBESC        7,33   8ª 96

C5Serie
Catarina Dias INI ESL        6,59   1ª 95
Sara Lopes INI EBCMIN        6,65   2ª 95
Diana Moreira INI EBCAA        6,75   3ª 96
Cindy Fernandes INI EBDAIR        6,77   4ª 95
Marisa Vilar INI EBCOR        6,89   5ª 95
Ana Catarina Silva INI EBSMAP        6,93   6ª 95
Ines Santos INI ESVC        8,46   7ª 96

C6Serie
Claudia Brandão INI EBAROU        6,48   1ª 95
Joana Silva INI EBPB        6,64   2ª 95
Mariana Tavares INI EBPB        6,74   3ª 95
Ana Lucia Pinho INI EBFAJ        6,82   4ª 96
Cristiana Alves INI EBLOU        6,91   5ª 96
Ana Horta INI ESJSC        7,11   6ª 96
Ana Gonçalves INI ESVC        7,19   7ª 96

40 Metros (Fem)

AFinal
Daniela Silva BEN-B EBAROU        6,64   1ª 99

40 Metros (Fem)

AFinal
Alexandra Melo BEN-B EBSJM       6,67   2ª 99
Ines Pereira BEN-B EBFCB       6,68   3ª 99
Ana Ferreira BEN-B ESVC       6,68   4ª 99
Ligia Pinheiro BEN-B ESVC       6,83   5ª 99
Ana Carolina BEN-B EBBC       6,86   6ª 99
Diana Beato BEN-B EBCP       6,97   7ª 99
Vanessa Albergaria BEN-B EBFP       6,99   8ª 99

40 Metros (Masc)

AFinal
Tiago Almeida BEN-B EBAROU       6,53   1º 99
Simao Silva BEN-B EBJPT       6,60   2º 99
Leandro Andrade BEN-B EBFS       6,65   3º 99
Bernardo Silva BEN-B EBBC       6,66   4º 99
Luis Oliveira BEN-B EBFP       6,69   5º 99
Daniel Silva BEN-B EBCAFA       6,78   6º 99
Miguel Moreira BEN-B EBMP       6,79   7º 99
Joao Bras BEN-B EBSMAP       7,24   8º 99

40 Metros (Masc)

C1Serie
Ruben Oliveira INI EBCAFA       5,85   1º 95
Bruno Vieira INI EBCP       5,88   2º 96
Cristiano Azevedo INI EBCP       6,05   3º 95
Jacinto Santos INI ESSB       6,18   4º 96
Marco Tavares INI EBCAN       6,26   5º 95
Daniel Martins INI ESAROU       6,31   6º 95
Carlos Gonçalves INI ESSB       6,87   7º 96
Abel Melo INI EBBC       6,92   8º 95

C2Serie
Mario Moreira INI EBFS       5,87   1º 96
Bruno Santos INI EBAROU       5,94   2º 96
Daniel Teixeira INI ESAROU       6,02   3º 95
Luis Soares INI EBCMIN       6,13   4º 96
Marco Silva INI EBFP       6,15   5º 95
Joao Ferreira INI EBCMIN       6,52   6º 96
Rafael Silva INF EBCAN       6,64   7º 98
Jose Nunes INI EBBC       6,66   8º 96

C3Serie
Vitor Gomes INI EBFS       5,72   1º 95
Pedro Ribeiro INI EBPB       5,79   2º 95
Luis Pinheiro INI EBCAN       5,80   3º 96
Jorge Ferreira INI EBFCB       5,91   4º 96
Ruben Silva INI CLSML       5,91   5º 95
Marco Trindade INI EBCAA       6,04   6º 95
Alexandre Frutuoso INI CLSML       6,28   7º 95
Bruno Maximo INI EBCAA       6,38   8º 96

C4Serie
Fabio Martins INI EBLOU       5,72   1º 95
Miguel Oliveira INI EBFAJ       5,83   2º 96
Ricardo Andre Lei INI EBSMAP       5,88   3º 95
Joao Pedro INI EBCOR       5,91   4º 96
Micael Avelar INI EBCAFA       6,09   5º 95
Bruno Silva INI EBLOU       6,39   6º 95
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Desporto Escolar - Mega Atleta E A E Entre Douro e Vouga

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2010

Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 1038105

40 Metros (Masc)

C4Serie
Leandro Soares INI EBCARR        6,46   7º 96
Joao Silva INI EBCOR        7,80   8º 96

C5Serie
Fabio Teixeira INI ESL        6,05   1º 95
Andre Pinho INI ESJSC        6,06   2º 95
Pedro Moura INI EBARG        6,17   3º 95
Hugo Feiteira INI EBARRI        6,24   4º 95
Tiago Rodrigues INI EBARRI        6,28   5º 96
Fabio Ribeiro INI EBFP        6,48   6º 95
Andre Pinto INI EBDAIR        6,64   7º 96
Rui Pinto INI EBAROU        7,01   8º 96

C6Serie
Jose Pedro INI ESL        5,92   1º 95
Ricardo Rocha INI EBARG        6,04   2º 95
Marcelo Ribeiro INI EBSJM        6,20   3º 96
Daniel Coleho INI EBJPT        6,41   4º 96
David Alves INI EBCARR        6,53   5º 96

C7Serie
Jorge Neiva INI EBPB        6,04   1º 95
Marco Azevedo INI EBESC        6,06   2º 95
Paulo Ferreira INI ESVC        6,14   3º 95
Kunyou Tang INI EBSJM        6,28   4º 96
Rui Costa INI EBMP        6,55   5º 96
Diogo Sousa INI EBMP        6,81   6º 96

Salto em Comprimento (Masc)

3Serie
Mario Moreira INI EBFS  5,481º 96
Fabio Teixeira INI ESL  5,352º 95
Hugo Feiteira INI EBARRI  5,233º 95
Xavier Almaida INI EBMP  5,104º 95
Pedro Ribeiro INI EBPB  5,065º 95
Igor Valente INI EBFP  4,946º 96
Rui Paiva INI EBESC  4,907º 96
Miguel Silva INI EBCP  4,618º 95
Fabio Alves INI EBCAA  4,589º 95
Paulo Ferreira INI ESVC  4,5510º 96
Pedro Correia INI EBBC  4,4211º 96
Andre Santos INI ESSB  4,4212º 95
Miguel Silva INI EBSMAP  4,3613º 95
Jorge Ferreira INI EBFCB  4,2514º 96
Bruno Santos INI EBAROU  4,2315º 96
Daniel Teixeira INI ESAROU  4,2116º 95
Leandro Silva INI EBARG  4,2017º 95
David Alves INI EBCARR  3,9718º 96
Luis Soares INI EBCMIN  3,9619º 96
Samuel Oliveira INI EBLOU  3,8620º 95
Carlos Soares INI EBCAN  3,4121º 96
Vitor Gomes INI EBFS95

Salto em Comprimento (Fem)

4Serie
Filipa Silva JUV CLSML  4,731ª 94
Ana Martins JUV CLSML  3,902ª 94

Salto em Comprimento (Fem)

4Serie
Marlene Pais JUV EBSMAP 3,903ª 93
Ana Oliveira JUV EBARRI 3,514ª 94
Tania Teixeira JUV EBCP 3,425ª 93
Flavia Melo JUV ESVC 3,316ª 93
Fabiana Sousa JUV EBCAN 3,297ª 94
Sarah Pinho JUV EBCARR 3,288ª 94
Benardina Sousa JUV EBPB 3,059ª 93
Vanessa Ribeiro JUV EBLOU 2,9610ª 94
Sonia Ramos JUV EBJPT 2,9411ª 94

40 Metros (Fem)

BFinal
Raquel Lima INF EBBC       6,46   1ª 97
Cassandra Almeida INF EBMP       6,60   2ª 97
Joana Soares INF EBDAIR       6,67   3ª 97
Rafaela Vieira INF EBFS       6,67   4ª 97
Mara Pinheiro INF EBCAN       6,71   5ª 98
Fatima Mariana INF EBFCB       6,78   6ª 97
Ana Reis INF EBFCB       6,81   7ª 97
Catarina Almeida INF ESVC       6,84   8ª 98

40 Metros (Masc)

BFinal
Tiago Volta INF EBSMAP       5,92   1º 97
Alvaro Ramalho INF EBARRI       6,09   2º 97
Pedro Gonçalves INF EBFS       6,11   3º 97
Bruno Correia INF EBCARR       6,13   4º 97
Roberto Rodrigues INF EBDAIR       6,30   5º 97
Pedro Madureira INF EBARG       6,35   6º 97
Pedro Pinho INF EBFP       6,42   7º 97
Ruben Aleixo INF EBFP       6,49   8º 97

40 Metros (Fem)

D1Serie
Rita Santos JUV EBFAJ       6,15   1ª 94
Vania Aguiar JUV EBFP       6,84   2ª 94
Vanessa Ribeiro JUV EBLOU       6,88   3ª 94
Cristiana Silva JUV EBPB       6,96   4ª 93
Ana Anes JUV EBDAIR       6,97   5ª 94
Eugenia Moura JUV EBCP       7,07   6ª 93
Angelica Silva JUV ESL       7,10   7ª 94
Cristina Silva JUV ESJSC       7,15   8ª 94

D2Serie
Filipa Silva JUV CLSML       6,34   1ª 94
Diana Conceiçao JUV EBSMAP       6,58   2ª 94
Teresa Levi JUV EBCAN       6,82   3ª 94
Ines Sa JUV EBFAJ       6,85   4ª 94
Daniela Santos JUV ESL       6,94   5ª 94
Marlene Gonçalves JUV EBCAFA       7,45   6ª 93
Monica Coval JUV EBLOU       7,51   7ª 94

D3Serie
Mariana Quaresma JUV ESAROU       6,56   1ª 94
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Desporto Escolar - Mega Atleta E A E Entre Douro e Vouga

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2010

Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 1038105

40 Metros (Fem)

D3Serie
Carina Pereira JUV EBAROU        7,00   2ª 94
Daniela Carvalho JUV EBCMIN        7,14   3ª 94
Flavia Melo JUV ESVC        7,25   4ª 94
Susana Sousa JUV EBAROU        7,33   5ª 94
Leticia Marques JUV EBJPT        7,39   6ª 93
Claudia Soares JUV EBJPT        7,48   7ª 93

40 Metros (Masc)

D1Serie
Luis Silva JUV ESL        5,34   1º 93
Diogo Tavares JUV EBAROU        5,59   2º 94
Edgar Dias JUV EBFP        5,64   3º 93
Joao Silva JUV ESAROU        5,75   4º 94
Marcel Costa JUV EBMP        5,82   5º 94
Joao Mota JUV ESAROU        5,91   6º 93
Luis Bastos JUV EBCARR        6,05   7º 94
Emanuel Pinho JUV EBCAA        6,28   8º 94

D2Serie
Joao Silva JUV EBCAN        5,43   1º 93
Joao Silva JUV EBDAIR        5,68   2º 94
Joaquim Regadas JUV EBSMAP        5,69   3º 94
Miguel Silva JUV EBFAJ        5,70   4º 94
Andre Almeida JUV EBCARR        5,73   5º 94
Diogo Costa JUV EBCAN        5,80   6º 93
Marco Pimenta JUV EBFAJ        5,87   7º 94
Jo Baptista JUV EBFP        6,21   8º 94

D3Serie
Victor Buri JUV ESSB        6,00   1º 94
Rodolfo Moreira JUV EBARG        6,13   2º 94
Jose Fonseca JUV EBJPT        6,16   3º 94
Bruno Nogueira JUV CLSML        6,24   4º 93
Tiago Belinha JUV EBPB        6,27   5º 94
Kevin Soares JUV CLSML        6,29   6º 94
Luis Bastos JUV EBAROU        6,68   7º 94

D4Serie
Jose Viegas JUV ESSB        5,61   1º 93
Joao Ribeiro JUV EBARG        5,82   1º 93
Luis Moreira JUV EBLOU        5,89   2º 94
Bruno Castro JUV ESJSC        5,98   2º 94
Andre Portela JUV ESJSC        5,97   3º 94
Paulo Lopes JUV ESVC        6,32   3º 93
Rui Sousa JUV EBFCB        6,04   4º 93
Kevin Marques JUV EBJPT        6,44   4º 93
Sergio Peixoto JUV EBARRI        6,17   5º 94
Ricardo Guedes JUV EBCAFA        6,46   5º 94
Miguel Costa JUV EBARRI        6,19   6º 94
Paulo Lemos JUV EBLOU        6,20   7º 94

D5Serie
Micael Rocha JUV EBCOR        5,76   1º 94
Daniel Silva JUV EBCAFA        5,78   2º 94
Luis Oliveira JUV EBCMIN        6,04   3º 94
Nuno Martins JUV EBFS        6,60   4º 94

40 Metros (Fem)

40 Metros (Fem)

CFinal
Soraia Pires INI EBARG       6,18   1ª 95
Ana Santos INI ESL       6,22   2ª 96
Claudia Brandão INI EBAROU       6,38   3ª 95
Caroline Soares INI EBFCB       6,43   4ª 96
Soraia Rodrigues INI EBFP       6,45   5ª 95
Diana Carvalho INI EBESC       6,50   6ª 95
Nadia Paiva INI EBCARR       6,51   7ª 95
Patricia Pais INI EBJPT       6,63   8ª 96

40 Metros (Fem)

DFinal
Rita Santos JUV EBFAJ       6,16   1ª 94
Filipa Silva JUV CLSML       6,24   2ª 94
Diana Conceiçao JUV EBSMAP       6,56   3ª 94
Mariana Quaresma JUV ESAROU       6,60   4ª 94
Ines Sa JUV EBFAJ       6,63   5ª 94
Teresa Levi JUV EBCAN       6,78   6ª 94
Vanessa Ribeiro JUV EBLOU       6,79   7ª 94
Vania Aguiar JUV EBFP       6,86   8ª 94

40 Metros (Masc)

CFinal
Vitor Gomes INI EBFS       5,68   1º 95
Ruben Oliveira INI EBCAFA       5,70   2º 95
Fabio Martins INI EBLOU       5,71   3º 95
Luis Pinheiro INI EBCAN       5,76   4º 96
Mario Moreira INI EBFS       5,80   5º 96
Pedro Ribeiro INI EBPB       5,81   6º 95
Bruno Vieira INI EBCP       5,89   7º 96
Miguel Oliveira INI EBFAJ       5,98   8º 96

Salto em Comprimento (Masc)

4Serie
Ricardo Araujo JUV ESL 5,551º 93
Nuno Martins JUV EBFS 5,422º 94
Joao Silva JUV EBCAN 5,153º 93
Constantino Couto JUV EBCP 5,104º 94
Diogo Tavares JUV EBAROU 5,085º 94
Marcel Costa JUV EBMP 4,966º 94
Luis Moreira JUV EBLOU 4,957º 94
Andre Silva JUV EBFCB 4,948º 94
Telmo Silva JUV EBCAN 4,899º 93
Ruben Landim JUV EBARG 4,8710º 93
Diogo Costa JUV EBCAN 4,7711º 93
Vitor Pinho JUV EBARRI 4,5212º 94
Paulo Lopes JUV ESVC 3,8013º 93
Fabio Pinho JUV EBCARR 3,2515º 94
Rui Arantes JUV EBJPT 3,2016º 93

40 Metros (Masc)
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Desporto Escolar - Mega Atleta E A E Entre Douro e Vouga

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sexta-feira, 26 de Fevereiro de 2010

Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 1038105

40 Metros (Masc)

DFinal
Jose Viegas JUV ESSB        5,32   1º 93
Luis Silva JUV ESL        5,52   2º 93
Edgar Dias JUV EBFP        5,69   3º 93
Joao Silva JUV EBCAN        5,70   4º 93
Joao Silva JUV EBDAIR        5,73   5º 94
Diogo Tavares JUV EBAROU        5,79   6º 94
Miguel Silva JUV EBFAJ        6,30   7º 94

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -
Desporto Escolar

CLSML Colégio Liceal Stª Mª Lamas 1477 5 7 12
EBARAD E B Aradas 11 1 1
EBARG E B 2, 3 Argoncilhe 271611 10 15 25
EBAROU E B 2, 3 Arouca 271611 8 12 20
EBARRI E B 2, 3 Arrifana 291613 13 13 26
EBBC E B 2, 3 Bento Carqueja 251213 9 11 20
EBCAA E B 2, 3 Com. Ângelo Azevedo 1596 6 9 15
EBCAFA E B 2, 3 Prof. Dr. Carlos A. F. 

Almeida
1394 4 7 11

EBCAN E B 2, 3 Canedo 332013 11 16 27
EBCARR E B 2, 3 Carregosa 321715 12 15 27
EBCMIN E B 2, 3 Couto Mineiro 1697 6 8 14
EBCOR E B 2, 3 Corga 853 3 5 8
EBCP E B 2, 3 Castelo de Paiva 261313 12 12 24
EBDAIR E B 2, 3 de Dairas 1587 6 6 12
EBFCB E B 2, 3 Frei Caetano Brandão 261214 8 11 19
EBFP E B Fernando Pessoa 251312 8 9 17
EBFS E B 2, 3 Ferreira da Silva 321913 12 10 22
EBJPT E B 2, 3 José Pereira Tavares 221012 11 9 20
EBLOU E B 2, 3 de Lourosa 271710 7 15 22
EBMP E B 2, 3 Milheirós de Poiares 281612 10 13 23
EBPB E B 2, 3 Paços de Brandão 221111 10 7 17
EBSJM E B 2, 3 São João da Madeira 1367 6 6 12
EBSMAP E B 2, 3 Sec Moisés Alves Pinho 231310 7 9 16
ESAROU Esc Secundária Arouca 211110 9 10 19
ESJSC Esc. Sec. João Silva Correia 1055 5 5 10
ESSB Esc. Sec. Soares Basto 1596 6 8 14
ESVC Esc Sec Vale Cambra 321418 14 13 27
Associação Atletismo Aveiro

EBESC Esc. Básica 2,3 C. Escariz 1798 7 9 16
EBFAJ E B 2, 3 de Fajões 211011 9 8 17
ESL Escola Secundária Serafim Leite 17107 6 9 15

632
343

289 240

288

528

Totais de participações 
individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

1518170 57 69 126Benjamins B
1699178 65 79 144Infantis
1859689 76 79 155Iniciados
1277552 42 61 103Juvenis
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Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: 1038105

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

632
343

289 240

288

528

Totais de participações 
individuais + estafetas
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