Associacdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Salto em Altura em Sala Distrital + Torneio de Preparacao
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 20 de Fevereiro de 2010 1038017
i Salto em Altura (Fem) i Salto em Altura (Masc)
Final 1 Final 1
12 Carolina Sarabando 97 INF GRECAS 1,18 1° Paulo Neto 97 INF ACRDE 1,48
22 Raquel Rodrigues 97 INF ACRDE 1,18 2° Tiago Martins 97 INF ESJD 1,33
3?2 Inés Rodrigues 98 INF ACRDE 1,15 3° Rafael Gui Domingues 97 INF ESL 1,24
42 Nuria Santos 97 INF ESJD 1,05 4° Ruben Pinto 99 BEN-B JAM 1,10
52 Raquel Pocas 97 INF JAM 1,00 5° Diogo Manuel Pinto 97 INF NAC 1,05
62 Diana Soares 99 BEN-B JAM 0,95 6° Jodo Ant Marcelino 97 INF GRECAS 1,05
Prova Extra 1 7° Francisco Almeida 97 INF JAM 1,00
X . 8° Ricardo Manuel Ribei 97 INF NAC 0,95
12 Mariana Gil 97 INF CLAC 1,35
Prova Extra 1X
fﬁ;:i; 1° Fabio Martins 97 INF CLAC 1,45
Salto em Altura (Fem) 2° Carlos Gomes 97 INF CLAC 1,42
3° David Senica 97 INF UDZA 1,39
Final 2 4° Andre Pereira 97 INF ACRASX 1,30
12 Ana Isabel Santos 96 INI ESL 1,40
22 Jennifer Gomes 95 INI ESJD 1,37 '@‘i’
32 Claudia Oliveira 95 INI GRECAS 1,34 Salto em Altura (Masc)
42 Patricia Martins 95 INI ESJD 1,31 .
52 |sabel Silva 96 INI ACRVD 1,28 Final 2
62 Soraia Pires 95 INI JAM 1,15 1° Pedro Catarino 95 INI GRECAS 1,66
62 Ana Castro 95 INI ESL 1,15 2° Féabio Teixeira 95 INI ESL 1,53
82 Filipa Pereira 96 INI JAM 1,10 3° Joao Filipe Silva 95 INI ESJD 1,47
Prova Extra 2X 4° Vitor Valente 95 INI ESEST 1,44
12 Rita Sebastiao 96 INI CLAC 1,15 > M.anuel Me!o 95 I ACRDE Lal
22 Margarida Reis Silva 96 INI CLAC 1’10 6° Nicholas Miranda 95N ESJD 138
: ’ 7° Marcelo Aguiar 95 INI ESEST 1,34
8° Diogo Santos 95 INI ACRDE 1,30
!@‘i’ 9° Micael Coelho 95 INI ESEST 1,25
Salto em Altura (Fem) 10° Rui Santos 96 INI JAM 1,25
Leandro Goncalves 96 INI NAC SM
Final 3
12 Filipa Silva 94 Juv FCCL 1,52 '@;i;
22 Vanessa Alves 93 JuVv GRECAS 1,46 Salto em Altura (Masc)
3?2 Inés Bola 94 Juv GRECAS 1,40
42 Andreia Silva 94 JUV ESJD 1,26 Final 3
Sara Pereira 94 Juv JAM SM 19 Ricardo Ferreira 93 JUV ACRDE 1,74
Prova Extra 3X 2° Miguel Costa 94 Juv ADREP 1,71
|sabel Vieira 93 JUV ECP SM 2° Pedro Martins 93 JUV ACRDE 1,71
4° Ricardo Araljo 93 Juv ACRDE 1,68
-@ 5° Nuno Cunha 94 Juv ESJD 1,64
Salto em Altura (Fem) 6° Diogo Magalhées 93 JuvV ESL 1,64
6° Luis Silva 93 Juv ESL 1,64
Final 4 8° Ruben Pereira 93 JUuV FCCL 1,60
12 Marlene Bastos 92 JUN JAM 1,40 9° Roberto Nascimento 93 JUV JAM 160
22 Ekaterina Korchagina 92 JUN ESL 1’32 100 MIqL.IEI Siva 943UV ESL 1,48
3% Ana Costa © 91JUN GRECAS 132 11° Daniel Costa 93UV JAM 1,48
! 12° |vo Pais 93 Juv NAC 1,42
13° Celso Almeida 93 Juv GRECAS 1,30
i Salto em Altura (Fem) Prova Extra 3X
1° Diogo Pereira 93 Juv ACRASX 1,60
Final 5
12 Natercia Lopes 76 SEN GRECAS 1,52 @‘i’
22 Catarina Silva 90 523 JAM 1,40 Salto em Altura (Masc)
32 Lisandra Lopes 88 523 GRECAS 1,36 .
Prova Extra 5X ) Final 4
12 Marisa Anselmo a7 SEN scp 175 1° Tiago Boucela 92 JUN GRECAS 1,94
! 2° Jodo Bento 92 JUN ACRDE 1,77
3° Ruben Lopes 92 JUN GRECAS 1,74
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Associacdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Salto em Altura em Sala Distrital + Torneio de Preparacao
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 20 de Fevereiro de 2010 1038017
@ s= 0
Salto em Altura (Masc) 250 Metros Planos (Fem)
Final 4 Serie 2
4° Jodo Andrade 92 JUN ESL 1,68 42 Filipa Pereira 96 INI JAM 42,28
5° Nuno Pinho 92 JUN JAM 1,48
6° Carlos Resende 92 JUN NAC 1,42 &
Triplo Salto (Masc)
i Salto em Altura (Masc) Serie 1
. 1° Rui Santos 96 INI JAM 9,63
Final 5 Serie 2
1° Patrick Maraues 84 SEN CCSIM 1.80 1° Paulo Batrreto 93 JUV ACRASX 12,46
2 st’ F-|I|pe S!Iya 80 SEN GRECAS 1,80 20 Ruben Pereira 93 JUV ECCL 12,38
3° Anténio Araio 72 VET NAC 152 3° Ruben Oliveira 93 JUV GDL 11,72
4° Vinicius Assumpedo 89 S23 ESL 148 4° Roberto Nascimento 93 JUV JAM 11,68
Prova Extra 5X 5° Daniel Costa 93 Juv JAM 11,36
10 Carlos Pereira 63 VET ACRASX 1,71 6° Celso Almeida 93 JUV GRECAS 11,35
7° Rafael Pinto 92 JUN GCDS 11,23
2. 8° Carlos Resende 92 JUN NAC 10,83
150 Metros (Fem) s
A
Serie 1 250 Metros Planos (Masc)
12 Mariana Gil 97 INF CLAC 21,59 Serie 1
22 Inés Rodrigues 98 INF ACRDE 21,76
32 Carolina Sarabando 97 INF GRECAS 22,01 1° Igor Valente 96 INI ACRDE 3459
42 Raquel Pocas 97 INF JAM 2 2’54 2° Vitor Coelho 96 INI ACRDE 3 4,97
Serie 2 3° Tiago Rosa 95 INI CCSIM 35,47
o 4° Rui Bento 96 INI ACRDE 37,11
12 Cristiana Mendes 97 INF FCCL 23,65 Serie 2
22 Ana Beatriz Rodrigue 98 INF ADREP 24,71 )
32 Ma Clara Carvalho 97 INF ACRDE 24,89 1° Micael Coelho 95 INI ESEST 3356
42 Ana Cruz 98 INF ACRVD 26,04 2° Vitor Valente 95 INI ESEST 34,90
3° Marcelo Aguiar 95 INI ESEST 35,44
=
iy
150 Metros (Masc) \
800 Metros (Fem)
Serie 1 Serie 1
1° David Senica 97 INF UDZA 19,72 ) erie
20 Andre Pereira 97 INF ACRASX 2 2’25 12 Ana Crist. Carvalho 90 S23 GJPB 23 1,84
3° Goncalo Brito 98 INF JAM 25,17 2 Ana Nunes - 88528 Joma 23641
4° Francisco Almeida 97 INF JAM 26,61 Serie 2
José Mota 98 INF JAM 12 Vanessa Costa 95 INI ESJD 2 49,22
Serie 2 22 Marta Granja 96 INI ESJD 2 56,60
1° Fabio Martins 97 INF CLAC 19,25 RN INF —%
2° Diogo Manuel Pinto 97 INF NAC 22,19 \
3° Carlos Gomes 97 INF CLAC 2236 800 Metros (Masc)
4° Ricardo Manuel Ribei 97 INF NAC 25,06 .
Serie 1
=2 1° Bruno Robalo 96 INI ADREP 22971
250 Metros Planos (Fem) 2° Lazaro Ferreira 96 INI CFUL 2 30,76
Serie 2
Serie 1 10 Angelo Aratiio 76 SEN NAC 2 04,17
12 Claudia Oliveira 95 INI GRECAS 36,54 2° Celso Tiago Leite 93 Juv ESJD 2 18,12
22 Soraia Pires 95 INI JAM 39,07 3° Fébio Pinhal 91 JUN ADRLCE 22218
3?2 Stephanie Jesus 96 INI CFUL 39,58 40 Jodo Oliveira 86 SEN ACDCVC 2 30,99
42 Ana Pinho 96 INI ACRVD 40,30 5° Daniel Fernandes 94 JUV CFUL 2 31,30
Daniela Couto 96 INI JAM
Serie 2 &)\h
1% Sara Tavares 96 INI GCDS 40,19 =2 Triplo Salto (Fem)
22 Rita Sebastiao 96 INI CLAC 41,37 .
32 Telma Coelho 96 INI ACRDE 42,00 Serie 1
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Associacdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Salto em Altura em Sala Distrital + Torneio de Preparacao
Nave Desportiva de Espinho

Espinho
Jornada de: sabado, 20 de Fevereiro de 2010 1038017
&>
- Triplo Salto Fem . - ~
P ( ) Clube Participantes Participacdes  Nr.Atletas
Serie 1 FM T F M T
12 Isabel Silva 96 INI ACRVD 9,04
22 Margarida Reis Silva 96 INI CLAC 8,95 PORTUGAL -
Serie 2 Associacio Atletismo Lisboa
12 Natercia Lopes 76 SEN GRECAS 11,22 JOMA Juv. Oper. Monte Abrado 1 1 1 1
223 Débora Tavares 93 Juv GCDS 10,08 scp Sporting Clube de Portuaal
32 Inés Bola 94 JUV GRECAS 10,01 porting &Iube de Fortuga 1 11 1
42 Catarina Silva 90 S23 JAM 9,90 Associacdo Atletismo Santarém
= CLAC Clube Lazer Avent. Comp 8 5 13 5 3 8
o
= UDZA Uni&o Desp. Recr. Zona Alta 2 2 1 1
200 Metros (Fem) Associacédo Atletismo Aveiro
Serie 1 ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux 1 1 1 1
12 Vera Lima 89 523 ADS 26,95 ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapaes 5 10 15 4 10 14
2a Marlene Bastos 92 JUN JAM 27,11 ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdagua 5 5 4 4
32 Lisandra Lopes 88 S23 GRECAS 2 8,66 ADREP  Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaca 2 4 6 2 4 6
42 Joana Pinho 91 JUN ACRVD 29,30 ADRLCE Rio Largo Clube de Espinho 3 3 3
52 Ana Rodrigues . 93 JuvV ADREP 31,51 ADS Assoc. Desportiva Sanjoanense 1 1 1 1
Serie 2 CCSIM  Cl. Campismo S. Jodo Madeira 3 3 3 3
- )
;a I(=:|I’|$a g'IVTh gg jt‘x Z(I;(I:EIEZAS ; :Zi CFUL Clube Futebol Uni&o de Lamas 1 2 3 1 2 3
atia Coelho , - )
32 Ana Abegao 68 VET CLAC 3342 ESEST  Esc. Secundéria Estarreja 6 6 3 3
43 Manuela Gil 68 VET CLAC 37,81 ESJD Escola Secundaria Julio Dinis 6 5 11 6 5 11
= ESL Escola Secundéria Serafim Leite 3 8 11 3 7 10
< FCCL Futsal Clube Cidade Lourosa 3 2 5 2 1 3
200 Metros (Masc) GCDS  Grupo Cultural Desport. Sanfins 2 1 3 2 1 3
Serie 1 GDL Grupo Desportivo Lourocoop 2 2 1 1
GJPB Gr.J il Pinheiro B t
1° José Viegas 93 JUuV GJPB 23,12 r. uvent Finneiro empos,a. 1 2 3 1 2 3
20 Miguel Ant. Silva 94 JUV NAC 23091 GRECAS Ass.Desp.Rec.Cult. Sto Anténio 13 8 21 8 7 15
3° Claudio Resende 86 SEN CCSIM 24,42 JAM Juventude Atlética Mozelense 13 14 27 8 10 18
4° Ruben Oliveira 93 JuV GDL 24,57 NAC Nucleo de Atletismo Cucujées 12 12 8 8
Carlos Pereira 63 VET ACRASX Associacio Atletismo Porto
Luis Silva Serie 293 v EsL FCP Futebol Clube do Porto 1 1 1 1
Associacdo Atletismo Guarda
1° Jorge Mendes 92 JUN ADREP 24,43 )
20 |vo Pais 93 JUV NAC 24,86 ACRASX Ass. Cult. Seixas 8 8 4 4
3° Carlos Graca 94 Juv GRECAS 24,92
4° Guilherme Ngola 90 S23 ADRLCE 25,14 . - ~ 66 50
5° Emesto Marques 90523 GJPB 26,08 Totais de participacges o8
6° Ricardo Costa 93 JUV JAM 26,80 individuais + estafetas 164 76
Serie 3 126
1° André Simdes 93 JUuV ADREP 24,42 L. -
2° Daniel Silva 93 JUV ADRLCE 2455 Particinaca Escala Participagbes  Nr.Atletas
3° David Bandarra 94 JUV JAM 25,69 articipagao por £scalao EM T F M T
4° Nuno Gil 91 JUN CLAC 25,83
5° Paulo Batrreto 93 Juv ACRASX 26,35 Benjamins B 1 1 2 1 1 2
Diogo Pereira 93 Juv ACRASX Infantis 14 20 34 10 13 23
Iniciados 23 21 44 17 17 34
Juvenis 11 34 45 9 25 34
Juniores 5 11 16 4 10 14
Sub23 7 3 10 5 3 8
Seniores 3 5 8 2 5 7
Veteranos 2 3 5 2 2 4

Fundada en).,ﬂdrde Malo de 1979
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Associacdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
Salto em Altura em Sala Distrital + Torneio de Preparacao
Nave Desportiva de Espinho
Espinho

Jornada de: sabado, 20 de Fevereiro de 2010 1038017

ParticipagBes  Nr.Atletas

FM T F M T

Participacdo por Escalé@o

Totais de participacfes 66 50
individuais + estafetas 98 76
164 126
Recordes batidos na competicdo
PORTUGAL
150 Metros Masc
INF Fabio Martins 1997 INF 19,25

Legendagem de Observagdes Codificadas

RN Recorde Nacional
SM Sem Marca
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