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XVII GP Marcha Atlética de V.N. Gaia/ VI GP Marcha Atlética de Avintes

Campeonato Regional A. Atletismo do Porto/ A. Atletismo de Aveiro

Org.: Clube Spiridon Gaia/ A. Atletismo Porto 24 Janeiro 2010
Resultados
15 km - SENIORES - Femininos
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio 5 Km 10 Km Marca Obs. Pontos
22 Marisa Pereira 1980 Senior Boavista FC Amadoras Porto 0:53:27 1:20:58 10
94  Sandra Silva 1975 Senior CC S.Joao Madeira Aveiro 1:02:20 1:36:30 9
77  Maria Joao Brito 1990 Senior Juv. Atlética Mozelense Aveiro 1:07:40 1:43:15 8
53  Maria Inacio 1973 Senior EDA - APD Amadora Lisboa 1:21:58 2:06:02 7
78  Claudia Conceigao 1989 Senior SC de Braga Braga 0:53:26 DNF
87  Sandra Leitao 1975 Senior A.D.R.E.PALHACA Aveiro 0:53:26 DNF
42  Ana Oliveira 1986 Senior CDC VN GAIA n/federado DNF
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XVII GP Marcha Atlética de V.N. Gaia/ VI GP Marcha Atlética de Avintes

Campeonato Regional A. Atletismo do Porto/ A. Atletismo de Aveiro

Org.: Clube Spiridon Gaia/ A. Atletismo Porto 24 Janeiro 2010
Resultados
30 km - SENIORES - Masculinos
5 L Tempos Passagem
Dorsal Atleta Ano  Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
5 Km 10 Km 15 Km 20 Km 25 Km
92  Anténio Pereira 1975 Senior Juv. O. Monte Abrado Lisboa 2:17:52 ~ 10
84  Luis Gil 1975 Senior  Clube Sport Maritimo Funchal 2:24:13 < 9
51  Pedro Santos 1986 Senior CIAIA Acores Acores 2:28:41 ~ 8
85  Nuno Valente 1988 Senior CC S.Joao Madeira Aveiro 2:40:53 << 7
54  lvo Ferreira 1985 Senior EDA - APD Amadora Lisboa 3:18:38 < 6
82  Pedro Isidro Senior SL Benfica Lisboa DNF
45  Augusto Cardoso 1970 Senior FC do Porto Porto DNF
50  Pedro Martins 1968 Senior CA de Seia Guarda DNF
73 Jaime Santos 1974 Senior GD Lourocoop Aveiro DNF
16  Rui Magalhdes 1988 Senior AC Alfenense Porto DNF
55  Andre Timoteo 19874 Senior EDA - APD Amadora Lisboa DNF
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XVII GP Marcha Atlética de V.N. Gaia/ VI GP Marcha Atlética de Avintes

Campeonato Regional A. Atletismo do Porto/ A. Atletismo de Aveiro

Org.: Clube Spiridon Gaia/ A. Atletismo Porto 24 Janeiro 2010
Resultados
1 km - BENJAMINS - Femininos

Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 59 AnaCabrita 1999 Benjamim GD Lourocoop Aveiro 0:05:46 10
2 31 Jessica Neto Benjamim CD do Marco Porto 0:06:23 9
3 30 JessicaSilva Benjamim CD do Marco Porto 0:06:23 8
4 79 Maria Ladeira 1999 Benjamim ASCV - Valeirinha Coimbra 0:07:01 7
5 58 Marta Marques 1999 Benjamim GD Lourocoop Aveiro 0:07:35 6
6 1  AnaPedrosa 2000 Benjamim Clube Spiridon Gaia Porto 0:08:03 5
7 93  Tatiana Aradjo 0 Benjamim Aventura Gaia Clube n/federado 0:08:03 ~ 4
8 23  Mobnica Vasconcelos 2004 Benjamim CA de Avintes Porto 0:08:05 ~ 3
9 2 Joana Matos 1999 Benjamim Clube Spiridon Gaia Porto 0:09:59 2

1 km - BENJAMINS - Masculinos

Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 32  Nuno Gongalves Benjamim CD do Marco Porto 0:07:49 10
2

2km - INFANTIS - Femininos

Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 4 AnaSantos 1998 Infantil Clube Spiridon Gaia Porto 0:11:49 10
2 35 Mara Costa Infantil CD do Marco Porto 0:13:08 9
3 33  AnaNeto Infantil CD do Marco Porto 0:13:20 < 8
4 65 Mariana Santos 1997 Infantil GD Lourocoop Aveiro 0:14:04 < 7
5 34 AnaDias Infantil CD do Marco Porto 0:14:08 < 6
6 63 Diana Neves 1997 Infantil GD Lourocoop Aveiro 0:15:05 ~ 5
7 64  Fabiana Tomas 1997 Infantil GD Lourocoop Aveiro 0:16:43 4
8 6 Adriana Costa 1997 Infantil Clube Spiridon Gaia Porto 0:17:12 3

3 km - INFANTIS - Masculinos

Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 14  Alexandre Costa 1997 Infantil AC Alfenense Porto 0:22:25 ~< 10
2 9  Rui Costa 1998 Infantil Clube Spiridon Gaia Porto 0:22:35 9
3 36 Andre Costa Infantil CD do Marco Porto 0:22:52 8
4 37 Silvio Gomes Infantil CD do Marco Porto 0:23:25 7

38  Pedro Pinto Infantil CD do Marco Porto DSQ. <<<
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XVII GP Marcha Atlética de V.N. Gaia/ VI GP Marcha Atlética de Avintes

Campeonato Regional A. Atletismo do Porto/ A. Atletismo de Aveiro

Org.: Clube Spiridon Gaia/ A. Atletismo Porto 24 Janeiro 2010
Resultados
3 km - INICIADOS - Femininos
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 24  Soraia Vasconcelos 1995 Iniciado CA de Avintes Porto 0:17:20 10
2 80 AntoniaLadeira 1995 Iniciado ASCV - Valeirinha Coimbra 0:17:31 9
3 88 SaralLeal 1996 Iniciado NA Cucujaes Aveiro 0:18:08 8
4 86 Filipa Mota 1996 Iniciado CF Uniao Lamas Aveiro 0:18:52 7
5 8  Sara Costa 1996 Iniciado Clube Spiridon Gaia Porto 0:20:21 6
6 10 Mariana Neves 1996 Iniciado Clube Spiridon Gaia Porto 0:20:37 5
7 39  Cristiana Sousa Iniciado CD do Marco Porto 0:21:37 < 4
8 12  Catarina Barbosa 1996 Iniciado Clube Spiridon Gaia Porto 0:22:42 3
9 62  Nicole Pinho 0 Iniciado GD Lourocoop Aveiro 0:23:20 2
10 89  Jessica Clara 1995 Iniciado NA Cucujaes Aveiro 0:23:28 1
4 km - INICIADOS - Masculinos
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 40 Bruno Martins Iniciado CD do Marco Porto 0:26:07 ~< 10
2 95 JorgeSilva 1995 Iniciado AR Estrela do Sul Porto 0:26:19 9
3 49  Vitor Guedes 1996 Iniciado UD da Varzea Porto 0:30:04 < 8
96  Hugo Santos 1995 Iniciado AR Estrela do Sul Porto DSQ <<<
5km - JUVENIS - Femininos
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 28  Sofia Silva 1993 Juvenil CA de Avintes Porto 0:31:01 10
2 81 Ana Elizabete Ferreira 1994 Juvenil ASCV - Valeirinha Coimbra 0:31:45 9
3 76 Diana Filipa Relvas 1994 Juvenil Juv. Atlética Mozelense Aveiro 0:31:52 8
4 69 Carla Cabeca 1994 Juvenil GD Lourocoop Aveiro 0:33:45 7
5 70 SaraSantos 1994 Juvenil GD Lourocoop Aveiro 0:34:29 << 6
5 Km - JUVENIS - Masculinos
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 57 PauloCruz 1994 Juvenil ACRVD - de Valdagua Aveiro 0:29:07 < 10
2 29 José Maltez 1994 Juvenil CA de Avintes Porto 0:33:06 < 9
3 15  Bruno Marques 1994 Juvenil AC Alfenense n/federado 0:38:15 << 8
10 km - JUNIORES - Femininos
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio 5 Km Marca Obs. Pontos
1 26 Sandra Monteiro 1992 Junior CA de Avintes Porto 0:55:47 10
2 68  Andreia Coelho 1992 Junior GD Lourocoop Aveiro 1:05:09 9
3 25 Daniela Pereira 1992 Junior CA de Avintes Porto 1:14:25 8
5km - VETERANOS - Femininos
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 74 Maria Fernandes 1952 Vet F GD Lourocoop Aveiro 0:28:17 10
5km - VETERANOS I - Masculinos (40 anos a 49 anos)
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 18  Aurelio Costa 1968 Vet 1 AC Alfenense Porto 0:28:49 10
2 56  Fernando Silva 1960 Vet 1 EDA - APD Amadora Lisboa 0:34:42 9
5km - VETERANOS II - Masculinos (50 anos ou mais)
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio Marca Obs. Pontos
1 20 José Magalhdes 1954 Vet 2 AC Alfenense Porto 0:26:09 10
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XVII GP Marcha Atlética de V.N. Gaia/ VI GP Marcha Atlética de Avintes
Campeonato Regional A. Atletismo do Porto/ A. Atletismo de Aveiro

Org.: Clube Spiridon Gaia/ A. Atletismo Porto 24 Janeiro 2010
Resultados
21  José Encarnacao 1959 Vet 2 AC Alfenense Porto 0:27:53
19  José Maia 1952 Vet 2 AC Alfenense Porto 0:31:41
48  Auspicio Fernandes 1942 Vet 2 Individual Porto 0:32:44
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XVII GP Marcha Atlética de V.N. Gaia/ VI GP Marcha Atlética de Avintes
Campeonato Regional A. Atletismo do Porto/ A. Atletismo de Aveiro

Org.: Clube Spiridon Gaia/ A. Atletismo Porto 24 Janeiro 2010
Resultados
10 km - JUNIORES - Masculinos
Dorsal Atleta Ano Escalao Clube / Pais Associagio 5 Km Marca Obs. Pontos
91  Samuel Leal 1992 Junior NA Cucujaes Aveiro 0:56:20 10
52 Tiago Veloso 1991 Junior EDA - APD Amadora Lisboa 1:26:37 9
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XVII GP Marcha Atlética de V.N. Gaia/ VI GP Marcha Atlética de Avintes
Campeonato Regional A. Atletismo do Porto/ A. Atletismo de Aveiro
Org.: Clube Spiridon Gaia/ A. Atletismo Porto 24 Janeiro 2010

CLASSIFICACAO GERAL COLECTIVA

Benjamins | Infantis Iniciados Juvenis Juniores = Adaptado Sen Veteranos
Clas. Clube Total | Fem | Masc | Fem | Masc | Fem | Masc | Fem | Masc | Fem | Masc | Fem | Masc | Fem | Masc | Fem | MI | MII
1 CD do Marco 79 17 10 23 15 4 10
2 GD Lourocoop 66 16 16 2 13 9 10
3 AC Alfenense 55 10 8 10 27
4 CA de Avintes 50 3 10 10 9 18
5 Clube Spiridon Gaia 43 7 13 9 14
6 EDA - APD Amadora 40 9 9 7 6 9
7 ASCV - Valeirinha 25 7 9 9
8 CDC VN GAIA 20 10 10
9 NA Cucujaes 19 9 10
10  cC S.Jodo Madeira 16 9 7
11  Juv. Atlética Mozelense 16 8 8
12 | ACRVD - de Valdagua 10 10
13  Boavista FC Amadoras 10 10
14  Juv. 0. Monte Abrado 10 10
15 AR Estrela do Sul 9 9
16 Clube Sport Maritimo 9 9
17  |UDda Varzea 8 8
18 CIAIA Acores 8 8
19  CFUnido Lamas 7 7
20  Aventura Gaia Clube 4 4
21 CA de Seia
22 FC do Porto
23 SCde Braga
24  SLBenfica
25 A.D.R.E.PALHACA
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