
Corta Mato de Abertura / 1º Cross Carlos Vítor

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sábado, 5 de Dezembro de 2009

Mozelos
Jornada de: 1038001

INFANTIS (Masc)

Diogo Peixoto MAC     5  1 2     1º 97 INF
Paulo Neto ACRDE     5  1 5     2º 97 INF
Fábio Castro CCDL     5  3 8     3º 97 INF
Eduardo Leça CCDL     5  4 4     4º 97 INF
Leandro Pereira SSTSJM     5  4 9     5º 97 INF
Bruno Falcão ACRVC     5  5 1     6º 97 INF
Romeu Gomes CCSJM     5  5 1     7º 98 INF
Marcos Sousa SSTSJM     6  0 6     8º 97 INF
Tomas Silva AFIS     6  1 7     9º 98 INF
José Mota JAM     6  1 8     10º 98 INF
Nuno Fernandes ACRVC     6  0 9     11º 98 INF
André Rodrigues ACRVC     6  2 7     12º 98 INF
André Dias SSTSJM     6  2 9     13º 97 INF
Rúben Alves SSTSJM     6  4 2     14º 97 INF
Marcelo Sousa SSTSJM     6  4 3     15º 97 INF
Gabriel Alves SSTSJM     6  4 4     16º 97 INF
Ruben Santos SSTSJM     6  4 5     17º 97 INF
Ruben Tavares SSTSJM     6  4 5     18º 97 INF
Gonçalo Brito JAM     6  4 9     19º 98 INF
Ricardo Nascimento ACRDE     6  5 5     20º 98 INF
Diogo Moreira ACRDE     7  2 3     21º 98 INF
Francisco Ferreira ACDI     7  5 8     22º 98 INF
Marcelo Silva CCDL     8  0 4     23º 98 INF
Gonçalo Grilo GDL     8  2 3     24º 98 INF
Francisco Almeida JAM     9  1 3     25º 97 INF

INFANTIS (Fem)

Ma João Batista CRE     5  3 6     1ª 97 INF
Cláudia Campos FCP     5  4 7     2ª 97 INF
Rafaela Almeida ACBU     5  5 6     3ª 97 INF
Gisela Magalhães ADCMS     6  1 1     4ª 97 INF
Rute Silva ADCMS     6  1 1     5ª 97 INF
Joana Oliveira ADCMS     6  1 8     6ª 98 INF
Ana Cruz ACRVD     6  3 6     7ª 98 INF
Andreia Moura GDL     6  3 6     8ª 97 INF
Anais Pereira ACDI     6  3 9     9ª 97 INF
Jéssica Silva JAM     6  4 3     10ª 97 INF
Inês Batista SSTSJM     7  3 1     11ª 97 INF
Raquel Poças JAM     7  3 7     12ª 97 INF
Susana Figueiredo ADCMS     8  2 0     13ª 98 INF
Fabiana Tomás GDL     9  3 0     14ª 97 INF

INICIADOS (Masc)

Ruben Costa CCDL     7  4 3     1º 95 INI
Rui Alves CCDL     7  4 9     2º 95 INI
Igor Valente ACRDE     7  5 7     3º 96 INI
José Cruz ACBU     8  0 0     4º 96 INI
Bruno Silva FCP     8  0 4     5º 95 INI
Diogo Castro AFIS     8  0 6     6º 95 INI
João Almeida ADCMS     8  0 7     7º 96 INI
João Teixeira CCSJM     8  0 7     8º 95 INI
Daniel Figueiredo ADCMS     8  1 2     9º 95 INI
Joaquim Rodrigues ACBU     8  1 3     10º 96 INI
Pedro Lopes ACDCVC     8  1 6     11º 95 INI
Filipe Leite AFIS     8  1 7     12º 95 INI
Pedro Magalhães ADCMS     8  2 5     13º 95 INI
Ricardo Marques CCDL     8  2 6     14º 95 INI
Daniel Almeida ADS     8  2 8     15º 96 INI
Rui Almeida ACDI     8  2 9     16º 96 INI
José Machado GDSPO     8  2 9     17º 95 INI
Diogo Pereira ACBU     8  3 5     18º 96 INI
Lázaro Ferreira CFUL     8  3 5     19º 96 INI

INICIADOS (Masc)

Manuel Melo ACRDE    8  4 4     20º 95 INI
Marcelo Vieira ACBU    8  4 6     21º 96 INI
Diogo Santos ACRDE    8  4 9     22º 95 INI
Tiago Rosa CCSJM    8  5 2     23º 95 INI
Rui Bento ACRDE    8  5 9     24º 96 INI
Vitor Coelho ACRDE    9  0 2     25º 96 INI
Diogo Amaro AFIS    9  0 9     26º 95 INI
João Costa GJPB    9  3 5     27º 96 INI
Marcelo Magalhães AFIS   1 0  0 4     28º 96 INI
Rui Santos JAM   1 1  0 2     29º 96 INI

INICIADOS (Fem)

Sandra Almeida ACBU    7  5 8     1ª 95 INI
Soraia Silva NAC    8  5 3     2ª 95 INI
Margarida Pereira ACBU    9  0 8     3ª 96 INI
Andreia Santos ADREP    9  0 9     4ª 95 INI
Cláudia Santos ADCMS    9  1 0     5ª 95 INI
Isa Silva ACDCVC    9  1 1     6ª 96 INI
Fabiana Ferreira DG    9  1 5     7ª 95 INI
Ana Barbosa GJPB    9  3 2     8ª 96 INI
Ana Pinto ADCCJC    9  5 0     9ª 95 INI
Stephanie Jesus CFUL   1 0  0 4     10ª 96 INI
Claudia Rendilheiro AFIS   1 0  0 8     11ª 96 INI
Cátia Faria SSTSJM   1 0  0 9     12ª 95 INI
Ana Rocha ADREP   1 0  3 1     13ª 95 INI
Soraia Pires JAM   1 0  4 2     14ª 95 INI
Vanessa Pinho CFUL   1 0  4 3     15ª 96 INI
Tânia Sousa CCDL   1 1  0 9     16ª 95 INI
Mariana Moreira JAM   1 1  1 2     17ª 96 INI
Filipa Pereira JAM   1 1  2 5     18ª 96 INI
Sérgia França CFUL   1 1  2 6     19ª 96 INI
Monica Rendilheiro AFIS   1 2  1 7     20ª 96 INI

BENJAMINS (Fem)

Vanessa Rodrigues ACDCVC    2  4 7     1ª 99BEN-B
Mariana Almeida ACDCVC    2  5 5     4ª 99BEN-B
Silvia Rodrigues ACBU    2  5 7     5ª 99BEN-B
Lara Bastos JAM    3  0 5     6ª 99BEN-B
Ma Francisca Castro ACDI    3  0 5     7ª 99BEN-B
Carolina Alves ACDCVC    3  1 3     9ª 99BEN-B
Beatriz Pinto AFIS    3  1 6     10ª 99BEN-B
Patrícia Silva ACRVD    3  1 9     13ª 99BEN-B
Ângela Cardoso ACDCVC    3  2 4     15ª 00BEN-B
Ana Cordeiro JAM    3  2 5     16ª 01BEN-A
Luana Figueiredo ADCMS    3  2 6     18ª 01BEN-A
Sara Poças JAM    3  3 6     20ª 01BEN-A
Ana Isabel Marques CCDL    3  4 9     22ª 01BEN-A
Kellyka Rito ADREP    3  5 5     24ª 99BEN-B
Mariana Relvas JAM    3  5 7     25ª 02BEN-A
Filipa Gonçalves ACRVD    4  0 0     26ª 00BEN-B

BENJAMINS (Masc)

Ruben Pinto JAM    2  5 1     2º 99BEN-B
Pedro Bernardes JAM    2  5 4     3º 99BEN-B
Rafael Freitas JAM    3  0 8     8º 00BEN-B
Diogo Sousa CCDL    3  1 6     11º 00BEN-B
Filipe Ferreira ACRDE    3  1 8     12º 00BEN-B
Fabio Resende ACRVD    3  1 9     14º 99BEN-B
Bruno Oliveira CCDL    3  2 5     17º 00BEN-B
Rui Jorge Silva CCDL    3  3 1     19º 99BEN-B
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BENJAMINS (Masc)

Sérgio Araújo ACRDE     3  3 8     21º 99BEN-B
José Silva JAM     3  5 3     23º 01BEN-A

JUVENIS (Masc)

Adrião Rodrigues NAC    1 0  0 8     1º 93JUV
Tiago Silva NAC    1 0  2 4     2º 94JUV
Jorge Magalhães ADCMS    1 1  0 2     3º 93JUV
André Nogueira SSTSJM    1 1  0 8     4º 93JUV
Ruben Reis ADREP    1 1  2 4     5º 94JUV
Cristiano Neves CCSJM    1 1  2 8     6º 94JUV
Filipe Bola ACDI    1 1  3 3     7º 94JUV
Jorge ACBU    1 2  0 2     8º 94JUV
Carlos Gonçalves AFIS    1 2  1 1     9º 94JUV
Diogo Gilvaz ACREFA    1 2  3 2     10º 93JUV
Paulo Cruz ACRVD    1 2  3 3     11º 94JUV
João Tavares ACRVC    1 2  5 6     12º 93JUV
Daniel Silva ADRLCE    1 3  3 3     13º 93JUV
Pedro Leal AFIS    1 3  4 3     14º 94JUV
Rui Silva ADCMS    1 3  5 4     15º 94JUV
Daniel Fernandes CFUL    1 4  2 0     16º 94JUV

JUVENIS (Fem)

Fátima Magalhães ADCMS    1 3  0 0     1ª 94JUV
Cátia Lopes SSTSJM    1 3  0 4     2ª 93JUV
Diana Aguiar ACDCVC    1 3  1 0     3ª 94JUV
Rute Silva GJPB    1 3  5 0     4ª 93JUV
Mariana Tavares ACBU    1 4  1 0     5ª 94JUV
Cristina Silva SSTSJM    1 4  3 2     6ª 94JUV
Ligia Figueiredo ADCMS    1 4  4 2     7ª 93JUV
Ema Costa CCDL    1 5  0 0     8ª 93JUV
Ana Santos ADCMS    1 6  5 6     9ª 93JUV
Carla Cabeça GDL    1 7  0 6     10ª 94JUV
Vania Dias SSTSJM    1 7  5 8     11ª 93JUV
Sara Cristina Santos GDL    1 8  2 6     12ª 94JUV

JUNIOR/SENIOR/VETER (Fem)

Joana Nunes JOBRA    1 8  5 7     1ª 85SEN
Ma Matilde Batista JAM    2 0  5 2     2ª 66VET
Sónia Andrade SSTSJM    2 0  5 6     3ª 89S23
Rosa Bastos JAM    2 1  0 2     4ª 75SEN
Ana Oliveira GJPB    2 1  2 6     5ª 90S23
Joana Mendes ADCCJC    2 1  3 8     6ª 92JUN
Cátia Ferreira SSTSJM    2 1  5 2     7ª 92JUN
Ma Graça Leite ACREFA    2 2  2 0     8ª 59VET
Adélia Tavares ADCCJC    2 2  3 2     9ª 67VET
Ana Crist. Carvalho GJPB    2 2  3 4     10ª 90S23
Luisa Andrade SSTSJM    2 2  4 0     11ª 90S23
Marta Magalhães ADCMS    2 3  4 6     12ª 91JUN
Ma Alice Fernandes GDL    2 3  5 8     13ª 52VET
Ma Matilde Leal CAO    2 4  3 8     14ª 65VET
Elisabete Barbosa ADCCJC    2 4  5 5     15ª 73VET
Andreia Teixeira ADCCJC    2 5  5 1     16ª 92JUN
Nadia Santos JAM    2 6  1 1     17ª 91JUN
Daniela Almeida JAM    3 0  2 8     18ª 91JUN

JUNIOR/SENIOR/VETER (Masc)

Bruno Henriques JOBRA    1 9  5 2     1º 86SEN
Rogério Bessa JOBRA    2 0  4 3     2º 85SEN

JUNIOR/SENIOR/VETER (Masc)

Daniel Peixoto JUF   2 0  4 9     3º 82SEN
Sérgio Silva CCSJM   2 0  5 2     4º 78SEN
Paulo Pereira NAC   2 0  5 4     5º 75SEN
António Silva CIAG   2 1  4 8     6º 69VET
Bruno Freitas CIAG   2 1  4 8     7º 81SEN
Bruno Santos CIAG   2 1  4 9     8º 79SEN
Lino Ferreira CCDL   2 1  5 6     9º 71SEN
José Silva NAC   2 2  0 0     10º 68VET
Diogo Nogueira GJPB   2 2  0 1     11º 86SEN
Rogério Silva JUF   2 2  0 4     12º 86SEN
José Resende ARAC   2 2  1 2     13º 69VET
Manuel Ferreira JOBRA   2 2  2 2     14º 63VET
Valter Laranjeira ACDCVC   2 2  2 4     15º 91JUN
Angelo Araújo NAC   2 2  4 2     16º 76SEN
Nuno Pinho JAM   2 2  5 0     17º 92JUN
Jose Tavares CSJSC   2 2  5 4     18º 65VET
Bruno Costa GJPB   2 2  5 7     19º 85SEN
Orlando Valente GDSPO   2 3  1 3     20º 67VET
Pedro Leal CAO   2 3  1 6     21º 66VET
Tiago Ferreira CFUL   2 3  1 8     22º 91JUN
Manuel Pinho GJPB   2 3  3 0     23º 66VET
Serafim Rodrigues CCDL   2 3  3 8     24º 57VET
Bruno Silva CIRAC   2 3  3 9     25º 79SEN
Américo Pinho ARAC   2 3  4 6     26º 73VET
Eusébio Lopes JOBRA   2 3  5 3     27º 64VET
João Pinhal ACDI   2 3  5 5     28º 92JUN
Flávio Silva GDL   2 4  0 0     29º 91JUN
Angelo Ramos CSJSC   2 4  0 2     30º 64VET
Francisco Soares JOBRA   2 4  0 6     31º 60VET
Avelino Freitas GDSPO   2 4  4 9     32º 74VET
Paulo Sousa JOBRA   2 4  5 1     33º 75VET
Daniel Ferreira CCDL   2 4  5 2     34º 92JUN
Armando Bastos CSJSC   2 4  5 3     35º 74VET
Camilo Guedes CPAG   2 4  5 5     36º 69VET
Pablo Neves CIAG   2 5  0 1     37º 72VET
António Castro CCDL   2 5  1 2     38º 65VET
Amilcar Pereira JOBRA   2 5  2 4     39º 82SEN
Bruno Santiago GJPB   2 5  3 6     40º 83SEN
Tiago Batista SSTSJM   2 5  5 0     41º 92JUN
Mario Jorge Costa CSJSC   2 5  5 4     42º 71VET
Alberto Batista SSTSJM   2 6  0 4     43º 50VET
Fábio Pinhal ADRLCE   2 6  0 8     44º 91JUN
Ricardo Silva CFUL   2 6  1 1     45º 83SEN
Rogério Campos CCDL   2 6  3 0     46º 68VET
Samuel Leal NAC   2 6  3 1     47º 92JUN
Valdemar Alves CCDL   2 6  3 4     48º 62VET
Lúcio Coelho ACREFA   2 6  5 3     49º 88S23
Mario Almeida CSJSC   2 7  1 2     50º 70VET
Helder Rodrigues ADREP   2 7  1 7     51º 52VET
Carlos Valente CSJSC   2 7  2 7     52º 68VET
Romeu Gomes ADRLCE   2 7  3 5     53º 92JUN
José Silva ACRDE   2 7  5 2     54º 63VET
Vasco Magalhães SSTSJM   2 8  2 9     55º 66VET
António Dias ADRLCE   2 8  3 4     56º 65VET
Jorge Silva CCDL   2 8  3 5     57º 69VET
Rui Poças JAM   2 8  3 7     58º 60VET
Paulo Ribeiro ACDCVC   2 8  3 8     59º 68VET
Tiago Aleixo CFUL   2 8  4 8     60º 91JUN
Jorge Silva GDSPO   2 8  5 0     61º 70VET
Manuel Silva ADRLCE   2 9  0 6     62º 68VET
Joaquim Gomes ADRLCE   2 9  0 6     63º 54VET
Manuel Amorim ADRLCE   2 9  2 1     64º 63VET
Jorge Mota CIRAC   3 0  4 5     65º 64VET
Manuel Santos CIAG   3 1  4 2     66º 53VET
Joaquim Oliveira CIRAC   3 4  1 5     67º 56VET

Página 2 de 3



Corta Mato de Abertura / 1º Cross Carlos Vítor

Associação de Atletismo de Aveiro
Comunicado de Resultados

sábado, 5 de Dezembro de 2009

Mozelos
Jornada de: 1038001

Clube Participantes
Participações

F M T
PORTUGAL -
Associação Atletismo Aveiro

ACBU A. C. Bunheirense 1055
ACDCVC Ass.C.Desp.Vila Cesari Opinlux 936
ACDI Assoc. Cult. Desp. Os Ílhavos 642
ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães 1111
ACREFA A C R Festas da Amizade 321
ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra 44
ACRVD Ass. Cult. Rec. Valdágua 523
ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's 55
ADCMS A D E C Macieira de Sarnes 15510
ADREP Ass. Desp. Rec. Educ. Palhaça 523
ADRLCE Rio Largo Clube de Espinho 77
ADS Assoc. Desportiva Sanjoanense 11
AFIS Afis/Ovar Atletas Fim de Semana 1073
ARAC Arada Atlético Clube 22
CAO Clube Atletismo Ovar 211
CCDL Ass. Cult. Desp. Lavandeira 19163
CCSJM Cl. Campismo S. João Madeira 55
CFUL Clube Futebol União de Lamas 853
CIAG Clube Independente de Argoncilhe 55
CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura 33
CRE Centro Recreativo Estarreja 11
CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube 66
DG Desportivo de Gondufe 11
GDL Grupo Desportivo Lourocoop 725
GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros 44
GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta 954
JAM Juventude Atlética Mozelense 231013
JOBRA Movimento Jovens Branca 871
JUF Juventude Unida de Fornos 22
NAC Núcleo de Atletismo Cucujães 761
SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira 20128
Associação Atletismo Porto

CPAG Clube Pessoal Águas de Gaia 11
FCP Futebol Clube do Porto 211
MAC Maia Atlético Clube 11

227
147

80
Totais

Escalões
Participações

F M T

615Benjamins A
20911Benjamins B
392514Infantis
492920Iniciados
281612Juvenis

17116Juniores
514Sub23

18162Seniores
45396Veteranos

227
147

80
Totais
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2010

INFANTIS (Fem)
15ADCMS

 
    4+    5+    61 º

A D E C Macieira de Sarnes
Pts

INICIADOS (Fem)
44CFUL

 
   10+   15+   191 º

Clube Futebol União de Lamas
Pts

49JAM
 

   14+   17+   182 º
Juventude Atlética Mozelense

Pts

JUNIOR/SENIOR/VETER (Fem)
21SSTSJM

 
    3+    7+   111 º

Serv Soc Trab Mun SJMadeira
Pts

23JAM
 

    2+    4+   172 º
Juventude Atlética Mozelense

Pts

30ADCCJC
 

    6+    9+   153 º
Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's

Pts

JUVENIS (Fem)
17ADCMS

 
    1+    7+    91 º

A D E C Macieira de Sarnes
Pts

19SSTSJM
 

    2+    6+   112 º
Serv Soc Trab Mun SJMadeira

Pts

INFANTIS (Masc)
26SSTSJM

 
    5+    8+   131 º

Serv Soc Trab Mun SJMadeira
Pts

29ACRVC
 

    6+   11+   122 º
Ass. Cult. Rec. Vale Cambra

Pts

30CCDL
 

    3+    4+   233 º
Ass. Cult. Desp. Lavandeira

Pts

43ACRDE
 

    2+   20+   214 º
Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães

Pts

54JAM
 

   10+   19+   255 º
Juventude Atlética Mozelense

Pts

INICIADOS (Masc)
17CCDL

 
    1+    2+   141 º

Ass. Cult. Desp. Lavandeira
Pts

29ADCMS
 

    7+    9+   132 º
A D E C Macieira de Sarnes

Pts

32ACBU
 

    4+   10+   183 º
A. C. Bunheirense

Pts

44AFIS
 

    6+   12+   264 º
Afis/Ovar Atletas Fim de Semana

Pts

45ACRDE
 

    3+   20+   225 º
Ass. Cult. Rec. Desp. Escapães

Pts

JUNIOR/SENIOR/VETER (Masc)
17JOBRA

 
    1+    2+   141 º

Movimento Jovens Branca
Pts

21CIAG
 

    6+    7+    82 º
Clube Independente de Argoncilhe

Pts

31NAC
 

    5+   10+   163 º
Núcleo de Atletismo Cucujães

Pts

53GJPB
 

   11+   19+   234 º
Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta

Pts

67CCDL
 

    9+   24+   345 º
Ass. Cult. Desp. Lavandeira

Pts

83CSJSC
 

   18+   30+   356 º
Caldas S. Jorge Sport Clube

Pts

113GDSPO
 

   20+   32+   617 º
Grupo Desp. S. Paio Oleiros

Pts

127CFUL
 

   22+   45+   608 º
Clube Futebol União de Lamas

Pts

139SSTSJM
 

   41+   43+   559 º
Serv Soc Trab Mun SJMadeira

Pts

153ADRLCE
 

   44+   53+   5610 º
Rio Largo Clube de Espinho

Pts

157CIRAC
 

   25+   65+   6711 º
Circulo Recreio Arte Cultura

Pts
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