
1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO BENJAMINS FEMININOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO

83 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 1º 0,03,38
82 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 2º 0,03,49

184 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 2º 0,04,16
199 Associação Desportiva Sanjoanense 3º 0,04,24
286 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 4º 0,04,30

5 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 5º 0,04,43
225 G. D. Lourocoop 6º 0,05,21

4 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 7º 0,05,24

1º 0 + 0 + 0 = 0
2º 0 + 0 + 0 = 0
3º 0 + 0 + 0 = 0

Ana Ferreira

Fatima Lima
Manuela Silva

Anabela Ferreira
Andreia Moura

NOME
Rute Silva

Joana Oliveira
Mariana Belinha



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO BENJAMINS MASCULINOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO

72 CENAP 1º 0,03,18
87 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 2º 0,03,21

130 Clube Atletismo de Ovar 3º 0,03,31
2 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 4º 0,03,37
86 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 5º 0,03,43

230 G. D. Lourocoop 6º 0,04,12
55 EB1 da Giesteira 7º 0,04,26

285 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 8º 0,04,30
229 G. D. Lourocoop 9º 0,04,33

3 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 10º 0,04,34
287 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 11º 0,04,38
284 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 12º 0,04,46
259 Individual 13º 0,05,25
70 Veteranos de Ovar 14º 0,05,45

1º 8 + 11 + 12 = 31 G.J.P.Bemposta
2º 0 + 0 + 0 = 0
3º 0 + 0 + 0 = 0

Guilherme Ribeiro
Rui Filipe Soares Pinho

Laureano Junior

Simão Silva
Alexandre Ribeiro
Rui Jorge M. Silva

Francisco Fernandes

Fábio D. A. Castro
Pedro Gomes
Rafael Freitas

Alexandre M. N. Ferreira

NOME
Leandro Pereira
Bruno Oliveira
Pedro Nadais



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO INFANTIS FEMININOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO
256 (Sintra) Individual  1º 0,07,22
29 Desportivo de Gondufe 2º 0,07,31
10 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 3º 0,08,26
11 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 4º 0,08,58

233 G. D. Lourocoop 5º 0,11,09

1º 0 + 0 + 0 = 0
2º 0 + 0 + 0 = 0
3º 0 + 0 + 0 = 0

Salomé Silva
Juliana Resende

NOME
Mª Beatriz

Fabiana Ferreira
Tania Sousa



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO INFANTIS MASCULINOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO
008 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 1º 0,06,38
009 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 2º 0,06,46
092 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 3º 0,06,55
123 Auto Mecanica Amadeu 4º 0,07,04
128 Auto Mecanica Amadeu 5º 0,07,04
129 Auto Mecanica Amadeu 6º 0,07,32
081 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 7º 0,07,41
006 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 8º 0,07,48
007 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 9º 0,07,48
124 Auto Mecanica Amadeu 10º 0,07,51
200 Associação Desportiva Sanjoanense 11º 0,08,00
202 Associação Desportiva Sanjoanense 12º 0,08,15
126 Auto Mecanica Amadeu 13º 0,08,24
125 Auto Mecanica Amadeu 14º 0,08,29
203 Associação Desportiva Sanjoanense 15º 0,08,46
201 Associação Desportiva Sanjoanense 16º 0,09,11
084 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 17º 0,09,12
234 G. D. Lourocoop 18º 0,10,33

1º 1 + 2 + 8 = 11 A.C.D.Lavandeira
2º 4 + 5 + 6 = 15 Mecanica Amadeu
3º 3 + 7 + 17 = 27 Macieira de Sarnes

Tiago Gomes
Daniel Figueiredo
Humberto Silva

José Bastos
Rui Miguel Oliveira

André Sousa
João Leite 

Rui Alves
Ricardo Marques

José Pedro Gomes
Dinis Carvalho

Henrique Pereira
Alcides Santos

Bruno Sá
Daniel Almeida

NOME
Samuel Oliveira

Ruben Costa
João Pedro



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO INICIADOS FEMININOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO
288 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 1º 0,12,51
94 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 2º 0,12,36
95 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 3º

1º + + = 0
2º + + = 0
3º + + = 0

NOME
Rute Silva

Vanessa Pinto
Ligia Figueiredo



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO INICIADOS MASCULINOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO
132 Clube Atletismo de Ovar 1º 0,09,52
236 G. D. Lourocoop 2º 0,09,59
237 G. D. Lourocoop 3º 0,10,04
257 (Sintra) Individual  4º 0,10,24
238 G. D. Lourocoop 5º 0,12,01
239 G. D. Lourocoop 6º 0,12,08
240 G. D. Lourocoop 7º 0,12,18
241 G. D. Lourocoop 8º 0,12,27

1º 2 + 3 + 5 = 10 G.D.Lourocoop
2º 0 + 0 + 0 = 0
3º 0 + 0 + 0 = 0

Eduardo Ribeiro

José João
Luis Ferreira

Emanuel Ramalho
Rubem Oliveira

NOME
Paulo Ferreira
Miguel Silva
Tiago Silva



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO JUVENIS FEMININOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO

NÃO HOUVE ATLETAS

1º + + = 0
2º + + = 0
3º + + = 0

NOME



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO JUVENIS MASCULINOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO
133 Clube Atletismo de Ovar 1º 9,33
177 C. F. U. de Lamas - Atletismo(Acácio Paulo) 2º 9,4
176 C. F. U. de Lamas - Atletismo(Acácio Paulo) 3º 9,57
73 CENAP 4º 10,49
91 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 5º 10,53
12 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 6º 11,15

178 C. F. U. de Lamas - Atletismo(Acácio Paulo) 7º 11,31
88 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 8º 11,44

289 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 9º 11,49
85 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 10º 13,17

1º 2 + 3 + 7 = 12 C.F.U.Lamas
2º 5 + 8 + 10 = 23 ADEC- Macieira de Sarnes
3º 0 + 0 + 0 = 0

Pedro Almeida
Fábio Fonseca

Rui Silva

André Silva
Tiago Almeida
Daniel Ferreira

Tiago Aleixo

NOME
André Nadais
Tiago Ferreira
Vasco Prata



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO GERAL Juniores FEMININOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO

1º + + = 0
2º + + = 0
3º + + = 0

NOME

Não Houve Atletas



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO GERAL Juniores MASCULINOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO
292 Individual 1º 0,26,57
207 Associação Desportiva Sanjoanense 2º 0,29,30
180 C. F. U. de Lamas - Atletismo(Acácio Paulo) 3º 0,35,45
13 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 4º

1º + + = 0
2º + + = 0
3º + + = 0

Hélio Pinho

NOME
Filipe Ferreira

Henrique Vilaça
Cristiano Barbosa



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

NUM. CLUBE CLAS. TEMPO
121 Adercus - Recer 1º 0,18,42
80 Individual 2º 0,18,57

105 A.C.D. «Os Ilhavos» 3º 0,21,18
268 Individual 4º 0,30,32

1º 0 + 0 + 0 = 0
2º 0 + 0 + 0 = 0
3º 0 + 0 + 0 = 0

Edna Neves
Sandra Ferreira

CLASSIFICAÇÃO SÉNIORES FEMININOS
NOME

Marcia Marques Martins
Catia Galhardo



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO SENIORES MASCULINOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO

68 N. A. Joane 1º 0,24,53
283 Ciclones 2º 0,25,34
249 F. C. P. 3º 0,25,44
116 A.C.R. Vale Cambra 4º 0,26,26
136 Clube Atletismo de Ovar 5º 0,26,50
269 Individual 6º 0,27,52
271 Individual 7º 0,28,31
185 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 8º 0,29,04
270 Individual 9º 0,29,08
209 Associação Desportiva Sanjoanense 10º 0,29,11
243 G. D. Lourocoop 11º 0,29,19
208 Associação Desportiva Sanjoanense 12º 0,29,22
79 Individual 13º 0,29,41
16 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 14º 0,30,04

186 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 15º 0,30,34
261 Individual 16º 0,31,44
244 G. D. Lourocoop 17º 0,32,00
138 Clube Atletismo de Ovar 18º 0,32,29
187 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 19º 0,32,32
97 Os Galgos 20º 0,33,04

189 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 21º 0,33,17
18 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 22º 0,33,39

107 A. Melhor Viver -D.C. L. -S.João de Ver 23º 0,33,48
272 Individual 24º 0,33,51
250 C. C. D. e Recreativo de Fundo de Vila 25º 0,34,01
145 Habitovar 26º 0,34,15
137 Clube Atletismo de Ovar 27º 0,34,28
34 Clube Pessoal das Aguas de Gaia 28º 0,34,45

188 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 29º 0,34,47
15 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 30º 0,35,01
21 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 31º 0,35,08

262 Individual 32º 0,36,24
264 Individual 33º 0,36,25
17 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 34º 0,36,52
20 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 35º 0,36,52
19 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 36º 0,36,53
22 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 37º 0,36,53

265 Individual 38º 0,37,50
14 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 39º

210 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 40º
69 Paz Baseball Club  Oliveira de Azemeis 41º

267 Individual 42º

Luis Almeida
Paulo Manuel O. Ramos

Igor José R. Oliveira

Vitor Hugo
Daniel Rodrigues

Daniel Silva
Cesar Alves

Bruno Teixeira
Artur Rodrigues
Marcio Santos
Paulinho Mota

Miguel Guedes
Jorge Silva
Jorge Silva

Belmiro Lourenço

Pablo Jorge L. das Neves
Marcelo Ferreira

Helder Pires
Luis Catarino

Carlos Valente
Manuel Freitas
Filipe Mendes
Rufino Moreira

Bruno Costa
Renato Brandão
Jorge Almeida

Claudio Oliveira

João gestosa 
Domingos Santos

Lino Ferreira
Avelino Freitas

Marco Pinto
Bruno A. De O. Santos

Hugo Almeida
Amadeu Pereira

Francelino Resende
José Resende

Antonio josé C. da
Bruno Cesar B. de Freitas

NOME
Vitor Oliveira

António Salvador
Nuno Valente



266 Individual 43º

1º 8 + 15 + 19 = 42 C.D.S.Paio de oleiros
2º 5 + 18 + 27 = 50 C.A.Ovar
3º 14 + 22 + 30 = 66 A.C.D.Lavandeira

Filipe D. R. Oliveira



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

NUM. CLUBE CLAS. TEMPO
106 A.C.D. «Os Ilhavos» 1º 0,20,01
255 Açoreana Seguros Clube 2º 0,20,08
198 Adercus - Recer 3º 0,22,15
290 Grupo Juvenil Pinheiro da Bemposta 4º 0,26,20

1º 0 + 0 + 0 = 0
2º 0 + 0 + 0 = 0
3º 0 + 0 + 0 = 0

Ilda Marques P. Martins
Fátima Almeida

CLASSIFICAÇÃO VETERANAS FEMININOS
NOME

Fátima Pinho
Natalia Pinho



1º GRANDE PRÉMIO DE ATLETISMO DE S. JOÃO DE VER
28 de Junho de 2008

CLASSIFICAÇÃO VETERANOS MASCULINOS
NUM. CLUBE CLAS. TEMPO

74 Individual 1º 0,25,29
153 Clube de Campismo de S.João da Madeira 2º 0,26,33
258 (Sintra) Individual  3º 0,26,38
118 Nucleo de Atletismo de Cucujães 4º 0,26,53
152 Clube de Campismo de S.João da Madeira 5º 0,27,11
154 Clube de Campismo de S.João da Madeira 6º 0,28,16
245 G. D. Lourocoop 7º 0,28,57
294 x. A.C.R.D. Escapães 8º 0,29,08
112 Caldas de S.Jorge Sport Club 9º 0,29,09
295 x. A.C.R.D. Escapães 10º 0,29,16
191 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 11º 0,29,24
24 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 12º 0,29,08
78 Individual 13º 0,29,40

195 A.R.S. Estrela do Sul 14º 0,29,41
247 G. D. Lourocoop 15º 0,30,37
192 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 16º 0,30,48
193 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 17º 0,30,51
157 C. F. U. de Lamas - Atletismo(José Melo) 18º 0,30,53
37 Cirac-Circulo de Recreio, Arte e Cultura 19º 0,31,21

119 Nucleo de Atletismo de Cucujães 20º 0,31,24
248 G. D. Lourocoop 21º 0,31,26
113 Caldas de S.Jorge Sport Club 22º 0,31,38
23 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 23º 0,32,05

211 ADEC-As. desportiva e Cultural de Macieira de Sarnes 24º 0,32,19
27 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 25º 0,32,35

281 Individual 26º 0,32,36
98 Os Galgos 27º 0,32,36
28 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 28º 0,32,57
77 CENAP 29º 0,33,12
76 CENAP 30º 0,33,12
26 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 31º 0,33,28

108 A. Melhor Viver -D.C. L. -S.João de Ver 32º 0,33,57
253 C. C. D. e Recreativo de Fundo de Vila 33º 0,34,03
282 Individual 34º 0,34,46
291 Individual 35º 0,34,48
246 G. D. Lourocoop 36º 0,34,50
25 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 37º 0,35,01

114 Caldas de S.Jorge Sport Club 38º 0,35,03
252 C. C. D. e Recreativo de Fundo de Vila 39º 0,35,16
278 Individual 40º 0,35,29
40 Cirac-Circulo de Recreio, Arte e Cultura 41º 0,35,32

296 x. A.C.R.D. Escapães 42º 0,35,39

Manuel Ferreira dos Reis
Manuel Oliveira

Norberto Oliveira

Heitor Santos
Antonio Leitao
Carlos Ferreira
Manuel Sousa

José Leite
Manuel Ferreira "ZOLA"

Alvaro Pereira
Manuel Almeida

Rodrigo Nunes
Joaquim Ferreira         

Manuel Varela
Alcides Mendes

Luis Pinho
Antonio Pinto
David Silva

Orlando Nadais

Manuel Silva
Joaquim Silva
Manuel Vieira

Rogerio Campos

Mário Nogueira
José Gomes

Francisco Costa
Americo Coelho

Jorge Luz
Casimiro Galhardo
Benjamin Soares
Miguel Barbosa

Manuel Urbano
Carlos Ribeiro
Manuel Barros 
Orlando Valente

Fernando Adrião 
Manuel Oliveira

Pedro Terra
José Silva

NOME
Manuel Valente
Manuel Pereira
José O Santos



120 Nucleo de Atletismo de Cucujães 43º 0,35,40
162 C. F. U. de Lamas - Atletismo(José Melo) 44º 0,36,00
146 Habitovar 45º 0,36,04
99 Os Galgos 46º 0,36,10

297 x. A.C.R.D. Escapães 47º 0,36,49
1 A. C. D. Lavandeira S.J.Ver 48º 0,36,51

110 A. Melhor Viver -D.C. L. -S.João de Ver 49º 0,37,48
293 Individual 50º 0,38,39
298 x. A.C.R.D. Escapães 51º
163 C. F. U. de Lamas - Atletismo(José Melo) 52º
38 Cirac-Circulo de Recreio, Arte e Cultura 53º
71 Veteranos de Ovar 54º

194 Grupo Desportivo de S. Paio de Oleiros 55º
279 Individual 56º
280 Individual 57º
41 Cirac-Circulo de Recreio, Arte e Cultura 58º

109 A. Melhor Viver -D.C. L. -S.João de Ver 59º
43 Cirac-Circulo de Recreio, Arte e Cultura 60º

100 Os Galgos 61º

1º 2 + 5 + 6 = 13 Clube de Campismo- S.J.Madeira
2º 7 + 5 + 21 = 33 Lourocoop
3º 11 + 16 + 17 = 44 Grupo Desportivo de S.P Oleiros

Joaquim Oliveira
Abel Santos

João Oliveira
Victor Almeida
Fernando Silva
Valter Moreira

Lucidio Dias
José Santos

Agostinho Laureano
José Castro

Serafim Rodrigues
Aniceto Pereira

Jorge Mota
Artur Nadais

Franco Rodrigues
Artur Reis

Carlos Ribeiro
José Silva

Rui Nogueira
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