Associacdo de Atletismo de Aveiro

Comunicado de Resultados
3° Encontro de Seleccdes
Centro de Estégio do Luso

Luso
Jornada de: terca-feira, 10 de Junho de 2008 0838041
/?’\. E/?/
=T J 400 M Barreiras-0.76 (Fem) <~— 100 Metros planos (Fem)
Serie 01 Serie 01 Vento: Fav:+ 18
12 Kelly Oliveira 92 JuV AAA 110,51 12 Daniela Ferreira 89 JUN ADAL 13,01
22 Ana Matias 91JuV ADAL 111,92 22 Catarina Silva 90 JUN AAA 13,18
32 Diana Morgado 89 JUN ADAL 124,08 32 Silvia Soares 91JuVv ADAC 13,30
Serie 02 42 Carolina Ornelas 89 JUN AAM 13,50
12 Tania Freitas 80 SEN AAM 101,59 5 SaraDias = 92JUV ADAL 13,66
22 Tania Caires 87523 AAM 105,19 Serie 02 Vento: Fav:+ 15
32 Cristiana Cunha 91JuV ADAC 105,84 12 Viviana Couto 90 JUN BEIRAS 12,36
42 Rosalina Carvalho 90 JUN AAP 109,37 223 Cétia Nunes 90 JUN AAA 12,79
52 Liliana Barbosa 87 S23 AAA 109,76 3?2 Susana Azevedo 91JuV BEIRAS 12,96
= 42 Lilina Henriques 90 JUN AAM 12,99
’\V\' 52 Ana Silva 79 SEN AAP 12,99
=JJ 400 M Barreiras-0.91 (Masc) -
ﬁ’{\/
Serie 01 < 100 Metros planos (Masc)
1° Alexandre Sousa 83 SEN ADAL 57,37 .
20 Angelo Arauio 76 SEN AAA 58,35 Serie 01 Vento: Fav:+ 1,7
3° Fernando Almeida 87 S23 ADAC 59,21 1° Kevin Wilson 90 JUN ADAL 11,13 T™O,1:
4° Vitor Fernandes 90 JUN AAM 103,36 2° Bruno Santos 85 SEN AAM 11,47
Serie 02 3° Pedro Marques 89 JUN BEIRAS 1151
1° Roberto Goncalves 89 JUN AAM 55,30 gz ':Afzrr(‘:sig (F;;r;:gdes gg jg\'\/‘ gé:\éAS i i';i
2° Helder Pato 80 SEN ADAC 55,66 . '
3° Andre Jordao 89 JUN BEIRAS 56,10 Serie 02 Vento: Fav:+ 08
4° Emanuel Neves 90 JUN AAP 5711 1° Luis Machado 86 S23 AAA 10,87
5° Tiago Gamelas 90 JUN AAA 58,42 2° Bruno Ferreira 90 JUN ADAL 1091
6° Miguel Martins 90 JUN ADAL 10121 3° Paulo Dias 89 JUN ADAC 11,13 T™M 0,1t
4° Guilherme Amaral 88 S23 ADAC 1121
é"d 5° Bruno S& 87523 AAA 11,33
Wl Langam_Marte|0-4Kg (Fem) 6° Tiago Passos 86 S23 AAP 1159
Final 01 ey
12 Claudia Nobrega 90 JUN AAM 50,67 Salto em Altura (Fem)
22 Ana Rita Henrigues 92 JUV ADAL 45,57 .
37 Fernanda Silva 81SEN AAA 45,19 Final 01
42 Ana Durao 88523 AAP 44,34 12 Anabela Neto 91 JuV AAA 1,62
52 Mafuta Maketa 89 JUN ADAL 43,88 22 Marisa Vieira 79 SEN AAM 1,59
62 Vanessa Andrade 90 JUN AAM 37,57 32 Liliana Marta 82 SEN ADAL 1,53
72 Ceu Cunha 62 VET ADAC 35,95 42 Alexandra Marques 91 JUV AAA 1,53
82 Vanessa Pedrosa 86 S23 AAP 33,03 52 Daniela Ferreira 89 JUN ADAL 1,50
92 Tania Lourenco 88523 BEIRAS 32,49 62 Carolina Ornelas 89 JUN AAM 1,45
102 Joana Esqueirao 92 JuV AAA 31,30 72 Andreia Nicolau 91 JuV BEIRAS 1,40
112 Marina Carvalho 90 JUN ADAC 28,19 A
&\\ —— 800 Metros (Fem)
Triplo Salto (Masc)
Final 01
Final 01 12 Daniela Cunha 90 JUN AAP 212,75
1° Jodo Dias 84 SEN AAP 14,54 +19 22 Diana Freitas 91 JuV AAP 2 16,30
2° Elton Ingres 91JuV ADAL 13,14 +31 v 32 Isabel Areis 85 SEN ADAC 2 20,92
2° Elton Ingres 91JuV ADAL 12,99 +18 42 |sabel Sousa 84 SEN AAA 2 25,02
3° Helder Fernandes 77 SEN AAM 13,12 +13 52 Nadia Silva 90 JUN ADAL 2 25,57
4° Vitor Fernandes 90 JUN AAM 12,93 +15 62 Lilina Henriques 90 JUN AAM 2 26,39
5° Jorge Cardoso 88523 AAA 12,72 +23 v 72 Ménica Simdes 89 JUN AAA 227,98
6° Tiago Ribeiro 89 JUN BEIRAS 12,60 +2,0 82 Camila Joao 89 JUN AAM 2 28,76
7° Helio Vaz 91JuV BEIRAS 12,50 +1,6 92 Denise Ferreira 90 JUN BEIRAS 237,89
8° Luis Bernardo 86 S23 ADAC 12,48 +01 9
9° Miguel Martins 90 JUN ADAL 11,98 +25 v \ v
- = 800 Metros (Masc)
ﬁ{\/
<— 100 Metros planos (Fem) Final 01
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Q
22N &
= 800 Metros (Masc) Salto em Comprimento (Fem)
Final 01 Final 01
1° Bruno Albuquerque 89 JUN BEIRAS 15355 42 Lisandra Lopes 88 S23 AAA 4,76 +01
2° Joao Delgado 90 JUN BEIRAS 154,53 52 Carla Pinh&do 90 JUN AAA 472 +11
3° José Martins 86 S23 ADAC 154,97 62 Viviana Couto 90 JUN BEIRAS 471 +22 V
4° Rui Paulo Silva 84 SEN AAM 1 55,07 62 Viviana Couto 90 JUN BEIRAS 437 +01
5° Nuno Valente 83 SEN AAP 155,43 72 Liliana Jorge 91 JuV ADAL 4,69 +19
6° Rafael Leite 88523 AAA 15571 82 Isabel Areis 85 SEN ADAC 4,50 +20
7° Antonio Oliveira 66 VET ADAC 156,34 92 Diana Morgado 89 JUN ADAL 430 +22 V
8° Rui Sousa 89 JUN AAS 158,83 102 Joana Santos 84 SEN ADAC 3,94 +08
9° Germano Oliveira 89 JUN AAM 159,15 Q
10° Thibaut Jungqueira 92 JUV ADAL 1 59,60 g
11° Diego Maniate 91Juv AAA 201,20 N 3.000 Metros (Masc)
< i
T Final 01
3.000 Metros (Fem) 1° Antonio Silva 87523 BEIRAS 8 12,65
. 2° Jorge Pinto 70VET AAA 8 13,12
Final 01 3° Alberto Paulo 85 SEN AAM 8 15,52
12 Olga Pinto 75 SEN AAM 10 08,48 4° Luis Racoes 76 SEN ADAC 8 46,74
22 Solange Jesus 87523 AAA 10 1574 5° Joao Lopes 86 S23 AAS 8 54,79
32 Joana Nunes 85 SEN AAA 10 31,48 6° Luis Abrantes 86 S23 BEIRAS 8 55,33
42 Cristina Costa 89 JUN AAP 10 48,46 7° Edwin Nunes 89 JUN AAM 8 58,76
5?2 Inocencia Faria 89 JUN AAM 111145 8° Luis Catarino 83 SEN ADAC 8 59,82
62 Andreia Silva 85 SEN ADAC 11 20,27 9° Rui Borges 74 S23 AAP 9 02,30
72 Tania Martins 87 S23 ADAC 112831 10° Rui Goncalves 90 JUN ADAL 92241
82 Ines Nobre 92 JuV ADAL 11 40,59 11° Cristiano Antonio 88523 ADAL 9 48,81
92 Carina Vicente 90 JUN ADAL 11 4357 Fabio Paiva 86 SEN AAA DNF
Q T
" salto Com Vara (Masc) - Dardo 800 Gr (Masc)
Final 01 Final 01
1° Helder Fernandes 77 SEN AAM 4,70 1° Carlos Tribuna 80 SEN ADAC 65,05
2° Ruben Monteiro 89 JUN ADAL 4,20 2° Helder Pestana 87 S23 AAM 63,09
3° Paulo Jardim 77 SEN AAM 4,15 3° Paulo Jardim 77 SEN AAM 58,50
4° Goncalo Pacheco 78 SEN ADAC 4,05 4° Marco Ferreira 88523 ADAC 55,13
5° George Silva 76 SEN ADAL 4,05 5° Paulo Almeida 86 S23 AAP 47,16
6° Ricardo Ferreira 82 SEN ADAC 3,60 6° José Paulo Silva 66 VET AAA 45,88
7° Andre Carvalho 88523 AAP 3,20 7° Rui S& 91JuV AAP 45,50
., 8° Nelson Moreira 88523 ADAL 45,49
i 9° Luis Santos 84 SEN BEIRAS 45,22
~<— Lan camento Peso-4Kg (Fem) 10° Diogo Correia 89 JUN ADAL 43,69
11° Tiago Gamelas 90 JUN AAA 42,85
Final 01 12° Tiago Costa 90 JUN BEIRAS 41,38
12 Soraia Ruas 92 JuV AAA 11,65 5;@{;3,
22 Marisela Silva 85 SEN AAM 11,54
32 Ceu Cunha 62 VET ADAC 11,12 4X100 Metros Planos (Fem)
42 Tania Pinh&do 88523 AAA 10,98 .
58 Ana Esteves 84 SEN ADAC 10,81 Final 01
62 Ana Rita Henrigues 92 JUV ADAL 10,74 12 A A Aveiro 88523 AAA 50,17
72 Marisa Vieira 79 SEN AAM 9,53 telma neto (1992) / lisandra
82 Tania Martins 89 JUN BEIRAS 9,14 lopes (1988) / catarina silva
92 Barbara Lopes 90 JUN BEIRAS 9,12 (1990) / catia nunes (1990)
102 Mafuta Maketa 89 JUN ADAL 787 22 A A Madeira 79 SEN AAM 50,42
januaria pereira (1979) / tania
&\- freitas (1980) / carolina ornelas
Salto em Comprimento (Fem) (1989)/Ii|ina henriques (1990)
32 Beiras 90 JUN BEIRAS 51,27
Final 01 andreia nicolau (1'99'1) / susana
azevedo (1991) / cintia ferreira
12 Januaria Pereira 79 SEN AAM 5,69 +13 (1992) / viviana couto (1990)
22 Witney Barata 88523 BEIRAS 5,29 +20
3?2 Tania Caires 87S23 AAM 513 +14
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&g Classificacdo Colecti
assificacao Colectiva
Z_2 4X100 Metros Planos (Fem) ¢
Final 01 Ordem Clube Pontuacéo
42 AD A Leiria 82 SEN ADAL 52,96 Geral
diana morgado (1989) / liliana
marta (1982) / sara dias (1992) / 1 AAM Ass. Atletismo Madeira 300,0
iela f ira (1
daniela ferreira (1989) 2 AAA Ass. Atletismo Aveiro 248,0
/é??)gg\’/ 3 ADAL Ass. Dist. Atletismo Leiria 212,0
4X100 Metros Planos (Masc) 4 ADAC Ass. Dist. Atletismo Coimbra 181,0
Final 01 5 BEIRAS Selecgao das Beiras 167,0
1° A A Aveiro 84 SEN AAA 4251 6 AAP Ass. Atletismo Porto 120,0
diogo carvalho (1988) / bruno sa . .
(1987) / pedro almeida (1984)/ 7 AAS Ass. Atletismo Santarém 13,0
luis machado (1986)
2° AD A Leiria 76 JUN ADAL 43,77
mikael goncalves (1991) / kevin Clube Participantes ParticipacBes  Nr.Atletas
wilson (1990) / bruno ferreira
(1990) / george silva (1976) E M T E M T
3° A A Madeira 85 SEN AAM 44,08
germano oliveira (1989) / bruno PORTUGAL _
santos (1985) / roberto - . -
goncalves (1989) / afonso Federacéo Portuguesa de Atletismo (FPA)
fernandes (1990) BEIRAS Selecgédo das Beiras 11 14 25 9 13 22
4° Beiras 89JUN ~ BEIRAS 4482 Associacao Atletismo Santarém
pedro marques (1989) / marcio - )
coelho (1992) / helio vaz (1991) / AAS Ass. Atletismo Santarém 2 2 2 2
andre jordao (1989) Associacdo Atletismo Leiria
AD A Coimbra 80 SEN ADAC DNF ADAL  Ass. Dist. Atletismo Leiria 16 17 33 12 15 27
diogo almeida (1984) / . . .
guilherme amaral (1988) / rider Associacéo Atletismo Coimbra
costa (1980) / paulo dias (1989) ADAC Ass. Dist. Atletismo Coimbra 11 16 27 9 16 25
,,_a\ Associacdo Atletismo Aveiro
. AAA Ass. Atletismo Aveiro
é Disco 2 KgS (Masc) ~ Ass. Alletismo Avel 17 14 31 17 13 30
Associacdo Atletismo Porto
Final 01 AAP Ass. Atletismo Porto 7 8 15 7 8 15
1° Antonio M. Pinto 84 SEN AAM 48,95 Associacdo Atletismo Regido Auténoma Madeira
2° André Goncalves 86 S23 AAM 39,72 AAM Ass. Atletismo Madeira 17 17 34 13 14 27
3° Luis Fernandes 88523 ADAL 38,41
4° Renato Costa 91 JuV AAA 37,94
5 Steve Patrico 893N ADAL 3049 Totais de participacdes 9 67
rancisco Belo , FRTa ; 88
+ 1
7° Tiago Costa 90 JUN BEIRAS 34,41 individuais + estafetas 167 8
8° Manuel A Pereira 74 SEN AAA 27,56 148
9° Hedson Trindade 89 JUN ADAC 26,44 o
Rui Fernandes 80 SEN ADAC SM Participacdes Nr.Atletas

Participacéo por Escaldo
FM T F M T

Juvenis 16 9 25 15 8 23
Juniores 31 29 60 24 25 49
Sub23 12 21 33 11 21 32
Seniores 18 26 44 16 24 40
Veteranos 2 3 5 1 3 4
Totais de participagdes 79 67
individuais + estafetas 88 81
167
148
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Legendagem de Observacgdes Codificadas

DNF Desistiu / Did Not Finish
SM Sem Marca
™ Tempo em milésimos
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