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: @ 1‘;| Aveiro ganha Olimpico Jovem Nacional

Dezasseis anos depois, Aveiro volta a ganhar a mais
importante competicdo nacional dos escaldes de
formacao.

Foi com alguma surpresa que a Seleccdo Distrital que representou a Associacao de
Atletismo de Aveiro na Final Nacional do Olimpico Jovem, conquistou o primeiro lugar,
com um total de 604 pontos, deixando Lisboa na segunda posicdo, com 565,5 pontos
e o Porto, em terceiro lugar, com 560,5 pontos.

Com uma equipa bastante homogénea, a Seleccdo de Aveiro beneficiou de uma
entrega total dos atletas que a integraram e que, em muitos casos, se suplantaram.

Sdo exemplo os quatro novos recordes distritais do escaldao de juvenis:

- Sandro Sadio (Escola Serafim Leite) nos 110 metros barreiras com 15,26
- Marco Ferreira (Adrep) no lancamento do dardo 700 gramas com 54,03

- Ifébio Freitas (Grecas) no langcamento do martelo 5 kg com 54,03

- Angela Pinho (NACucujaes) no langcamento do martelo 3 kg (40,59)

Com trés vitérias individuais coroadas com novos recordes pessoais:

- Pedro Cirne (Bunheirense) nos 3.000 metros juvenis (8.55,82 rp)

- Daniela Ferreira (Unido Lamas) no salto em altura iniciadas (1,53 rp)

- Karina Pinho (Colégio Calvao) no langamento do peso juvenis (11,10 rp)

A prestacdo da Selecgdo Distrital contou ainda com mais treze lugares no podio; 3
segundos lugares:

- Marco Ferreira (Adrep) no langamento do dardo 700 gramas (54,03 rec dist)

- Diana Relvas (Sanfins) nos 80 metros (10.58 rp-electrénico)

- Estafeta 4x80 metros com Flavio Pinto, Jodo Santos, José Santos e Pedro Loureiro
(38,63)
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E ainda 10 terceiros lugares:

- Sandro Sadio (Escola Serafim Leite) nos 110 metros barreiras (15,26 rec dist)

- Alda Tavares (Unido Lamas) no lancamento do dardo 400 g (30,63 rp)

- Solange Jesus (Adercus) nos 3.000 metros (10.51,28)

- Estafeta 4x100 metros com Emanuel Casimiro, Marco Ferreira, Paulo Pidao e Sandro
Sadio (45,14)

- Estafeta 4x100 metros com Ana Ferreira, Liliana Cruz, Liliana Barbosa e Ana Abreu
(52,85)

- Emanuel Casimiro (Campismo) nos 100 metros (11,48)

- Angela Pinho (NA Cucujdes) no lancamento do martelo 3 kg (40,59 rec dist)

- Solange Jesus (Adercus) nos 800 metros (2.22,25)

- Estafeta 4x80 metros com Daniela Ferreira, Catarina Silva, Carla Pinhdo e Diana
Relvas (41,88)

- Pedro Cirne (Bunheirense) nos 800 metros (2.01,27)

Num total de 38 provas, os atletas aveirenses subiram ao pdédio em 16, tendo ainda
obtido diversos resultados entre o quarto e o sexto lugar. Esta regularidade foi
fundamental para a concretizacdo de uma vitéria que surpreendeu todo o pais do
atletismo.
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